
  

                                                                                                                                             
Neutraler Quartierverein        
Bruderholz 

So Corona will!   

Das neue Quartalsprogramm III-20      An 
Vernissage «Das Bruderholzbuch»         die geschätzten 
4. Flohmarkt in der Bruderholzallee       Bewohnerinnen  
16. Kino Openair Bruderholz in der Batterie   und Bewohner  
Elefantenrunde Regierungsratswahlen BS    auf dem 
Lesung Tom Kummer - Hüfte Christian Graf    Bruderholz 
NEU ! Vollmond Apéros beim Gewerbe     und Umgebung 
mieten@quartieroase.ch           
www.bruderholz.org           

www.quartieroase.ch               mit Unterstützung des    



Trotz aktueller Gefahren Begegnungen bewahren 
und bewusst vorsichtig vorwärts weiterfahren! 

 

Als Hammer Jahr 2020 angekündigt + voller 
Symmetrie und unheimlicher Kraft + wo bleibt 
der Saft? + hat die Welt gesündigt? + 
Runterfahren? + Weiterfahren? + trotz 
Gefahren? + keine(r) weiss recht, wird’s kalt 
oder heiss? + braucht es einen Halt auf 
unserem ultraschnellen Gleis oder rasen und 
grasen wir weiter? + was ist dafür unser Preis? 
+ in Belangen Gesundheit, Soziales und 
Wirtschaft? + wie bleiben wir in allen 
Unterfangen gefangen von viralem Load? + 
reicht unsere menschliche Kraft und wie lange 
in dieser anhaltenden Phase?  

 

Auch unser Ziel in dieser Phase für die Oase sei trotz aller aktueller Gefahren!  
Begegnungen zu bewahren! Bewusst vorsichtig aber stets im Einklang mit der 
Natur vorwärts weiterzufahren! 

In dem Sinne freuen wir uns mit Ihnen/Euch auf einen aufstellenden Austausch 
und animierende Ansteckungen geistiger und emotionaler Aerosole ohne 
körperliche Nachwehen und frei von weiteren viral verbreiteten Superspreader 
Corona Wellen nach unserem Verlangen in allen Belangen auch im hoffentlich 
stabileren stärkeren 2. Halbjahr 2020 in der Bruderholz Quartieroase!  

 

Die Oasenbroschüre freut sich auf Ihr/Dein Homeoffice und die Oase auf 
Ihren/Deinen Besuch!  

Im Namen des Vorstandes  

Balz Briner  
Koordinator Quartieroase Bruderholz 
www.quartieroase.ch                



Circuswält
unterem

Himmelszält

Freitag   31. Juli 2020   18.30 Uhr
Samstag  01. August 2020  10.30 Uhr & 18.30Uhr
Sonntag  02. August 2020  18.30 Uhr
Montag  03. August 2020  18.30 Uhr
Dienstag  04. August 2020  18.30 Uhr
Mittwoch	 05.	August	2020	 	 18.30	Uhr
Donnerstag 06. August 2020  18.30 Uhr
Freitag  07. August 2020  18.30 Uhr

31. Juli - 07. August

Wir spielen unter freiem Himmel auf 
dem Bruderholz beim Wasserturm

Eintritt	frei	-	Beitrag	freiwillig	
Festwirtschaft	vor	Ortwww.qcb.ch



14. | 15. AUGUST 2020

GREEN BOOK – EINE BESONDERE FREUNDSCHAFT

HIDDEN FIGURES – UNERKANNTE HELDINNEN

AUF DER BATTERIE 

KINO OPENAIR
BRUDERHOLZ

Bei unsicherer Witterung  
Infos unter www.quartieroase.ch

Getränkeangebot ab 19 Uhr geöffnet  
QCB / Quartieroase / NQV Bruderholz

Jazzbegleitung mit Claus Badekow  
ab 19 Uhr 

Filmbeginn ca. 21 Uhr – Bitte eigene  
Sitzgelegenheit mitbringen  
(100 Stühle Abgabe auf Vorplatz einzeln,  
Platzierung eigenverantwortlich nach  
aktuellen Corona/Mundschutz Richtlinien)

Eintritt frei –  
Austrittskollekte erwünscht

Neutraler Quartierverein 
Bruderholz

Änderungen  

vorbehalten –  

abhängig von  

der Situation  

Covid-19
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HIDDEN FIGURES –  
UNERKANNTE HELDINNEN

SAMSTAG 15.08.20 • 21.00-23.30
Der Film erzählt von drei herausragenden afroamerikanischen Mathe-
matikerinnen, die bei der NASA arbeiten und als brillante Köpfe gelten: 
Sie helfen den ersten amerikanischen Mann in den Orbit zu bringen.  
Zu der Zeit der Rassentrennung müssen sie sich dazu jedoch zuerst das 
Ansehen ihrer Kollegenschaft erkämpfen. Dieses visionäre Trio über-
schreitet jegliche Geschlechts- und Rassengrenzen und inspiriert Gene-
rationen, an ihren grossen Träumen festzuhalten.

Unser Dank geht an: 
b2 Projekt Partner | cinémobile | Gundeldinger Zeitung | Hauri Elektroinstallationen |  
Jungschi Titus | Käppelijoch Bier | Music-x-dream | OKT Druck | Quartier Circus Bruederholz |  
Restaurant Predigerhof | ROTHEN Medizinische Laboratorien AG | Transfreight AG

Bei unsicherer Witterung Infos unter www.quartieroase.ch

 Regie | Theodore Melfi • Deutsche Fassung 

Regie | Peter Farrelly • Deutsche Fassung • FSK 6 Jahre

Getränkeangebot jeweils ab 19 Uhr geöffnet

GREEN BOOK –  
EINE BESONDERE FREUNDSCHAFT

FREITAG 14.08.20 • 21.00-23.30
Ein Türsteher mit italienischen Wurzeln, wird im Jahr 1962 als Fahrer für 
eine Konzert-Tournee in die Südstaaten der USA angeheuert. Er soll  
Dr. Don Shirley einer der weltbesten Jazz-Pianisten auf seiner Konzert-
tour begleiten. Nichts Ungewöhnliches, mag man denken, allerdings 
hat Don afrikanische Wurzeln und gilt zu dieser Zeit als Mensch zweiter 
Klasse. Um ihre Reise so angenehm wie möglich zu gestalten, halten  
sich die beiden Männer an das Green Book, einen jährlich erscheinenden 
Reiseführer für die dunkelhäutige Bevölkerung.



                                                                                                                                               
  

                                                                                 

          6. Basler  Orgelspaziergang 
         

    Samstag, 8. August 2020 
 

 
 

  

 

 

                                                      

 

 

  
 

 von Orgel zu  Orgel 
 

10.30 Uhr     Kirche St. Margarethen                                          Friedhofstrasse  ¦  4102 Binningen 
 

11.30 Uhr     Kirche Heiligkreuz                    Margarethenstrasse 42 ¦  4102 Binningen 
 

13.30 Uhr     Titus Kirche                   Im Tiefen Boden 79 ¦  4059 Basel 
 

14:30 Uhr     Kirche Bruder Klaus  
                                        Bruderholzalle 140 ¦ 4059 Basel 
 

15:45 Uhr     Kirche Heiliggeist                    Thiersteinerallee 51 ¦  4053 Basel 
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Quartier Flohmarkt 
Bruderholz 

Samstag, 29. August 2020*, 10:00 – 18:00 Uhr 

Entlang der Bruderholzallee 
*allfälliges Ausweichdatum (coronabedingt): 5.9.2020 – Infos auf Webseite 

 

Gleichzeitig mit Hummelfest (Bruder Klaus Kirche) 

Anmeldung für Anwohner-Stände: www.quartieroase.ch 

Flohmarkt entlang der Bruderholzallee zwischen Stucki und Primarschulhaus 

 



¨

 
 

                          
 ‚Bruderholz mobil‘

TAVOLATA
Essen, Austausch, Zusammensein

Mittagessen 
Suppe, Salat und ein Gericht
wenn möglich bio und regional 

von 11.30 bis 14 Uhr

2020 
an folgenden 
Samstagen

15. August
19. September
17. Oktober
14. November
12. Dezember

Im grossen Saal der Titus Kirche 
Im Tiefen Boden 75, Bruderholz

Anmeldung am Vortag bis 12 Uhr
mehr Infos, und Newsletter 
unter: bruderholzmobil@gmail.com

Eine Initiative von Bruderholz mobil: Sophia Fischer, Michaela Stähli, Katharina Wieser         Illustration: Felicita Sala

Alle sind herzlich Willkommen!

NEU!



Neues vom Restaurant Predigerhof
07/2020

Liebe Gäste, liebe Freundinnen und Freunde!

Seit dem 13. Mai 2020 haben wir, mit reduzierten Öffnungszeiten, unser Restaurant 
wieder geöffnet und haben uns seither über zahlreiche Gäste gefreut.

Das brachte natürlich auch die eine oder andere Auflage mit sich, an die wir uns 
selbstverständlich gehalten haben und dies auch weiterhin tun.
Nun, da der Bund weitere Lockerungen bekanntgegeben hat, haben wir uns dazu 
entschlossen, unsere Betriebszeiten wieder zu normalisieren. 
Seit Mittwoch, 01.Juli 2020 haben wir unser Restaurant, wieder wie gewohnt geöffnet.

Restaurant
Mittwoch bis Samstag
10.00 Uhr bis 23.00 Uhr
Warme Küche von 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr & 18.00 Uhr bis 22.00 Uhr 

Sonntags
10.00 Uhr bis 21.00 Uhr 
Warme Küche durchgehend von 12.00 Uhr bis 20.00 Uhr

„Hof-Buvette“ (Selbstbedienung)
—> Bei schönem Wetter <—
Freitag 14.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Samstag und Sonntag 12.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Unsere Ruhetage bleiben, wie bisher: Montag und Dienstag

Wir freuen uns, Sie wieder bei uns begrüssen zu dürfen und bitten Sie hierbei, jederzeit 
die Vorschriften des BAG zu beachten.

Sie wollen auf dem neuesten Stand bleiben? Abonnieren Sie unseren Newsletter, auf 
unserer Homepage www.restaurant-predigerhof.ch 

Herzliche Grüsse,
Christine Krieg mit Janis Wicki & 
dem ganzen Predigerhof-Team



  Neutraler Quartierverein Bruderholz 
 
Quartier-Oase, Bruderholzallee 169, 4059 Basel / www.quartieroase.ch 
Eingang: Rampe am Gundeldingerrain (gegenüber der Batterie-Apotheke). 
OeV: Tramlinien 15 +16 / Haltestelle Bruderholz, anschl. 3 Minuten zu Fuß        
_____________________________________________________________ 
 
Herzliche Einladung zur Ausstellung in der Quartier-Oase Bruderholz 
mit Metapher-Bildern aus dem Mal-Atelier „Art Therapy“, Basel (Bruderholz) 
von Elisabeth Hägeli, dipl. Kunsttherapeutin   
 
Vernissage:  Dienstag, 25. August 2020 /      18.00 - 21.00 Uhr 
   Begrüßung: Balz Briner, Koordinator NQV Bruderholz 
Finissage:  Samstag, 12. September 2020 /  17.00 – 19.00 Uhr 
Besichtigungen: nach Absprache möglich: elisabeth.haegeli@bluewin.ch 
  
«Metapher-Bilder» werden in der Maltherapie angewandt, v.a. in der Methode «LOM»  
(lösungsorientiertes Malen). Es sind klare und fast plakative Bilder, die umgewandelte  
Gefühle widerspiegeln. Gezeigt werden Bilder-Beispiele von Piacentina Mariano und  
Elisabeth Hägeli, Kunsttherapeutinnen mit Atelier auf dem Bruderholz  
 

            
 
 
______________________________________________________________________________  
 
 Hier sehen Sie Herrn Pedro de Paula beim Malen in seiner abstrakten Phase seines Kunstschaffens, 

hier möchte er die Hoffnung und Freude zum Ausdruck bringen. 
 

BILDER 
AUSSTELLUNG 
«ART PEDRO»  

von 
PEDRO DE 

PAULA 
 

Vernissage 
Samstag 

19. September  
18.00 
in der 

Quartieroase 
 

 
        Dieses Bild gehört zu den Frühwerken und zeigt «Die Favelas von Rio de Janeiro» 

Die Drachen dienten zum einen als Spielzeug, zum anderen dienen sie auch zur Kommunikation, 
da nicht viele ein Telefon haben. 



VOLLMOND & GEWERBE Bruderholz 
Das Leben auf dem Bruderholz findet nicht nur in den eigenen vier Wänden statt.  

Das Gewerbe und wir helfen uns gegenseitig auch in schwierigeren Zeiten.  

Ein regelmässiger Vollmond-Apéro Outdoor soll diesen Kontakt weiter nähren.  

 

Mittwoch 2. September 20  18.30 - 20.00  

Vollmond-Apéro mit Börse  
bei der Bücherbox und 

beim Bruderholzladen - Ayse & Emre  

 
 

Donnerstag 1. Oktober 20  18.30 - 20.00   

Vollmond-Apéro  bei 
Augenoptik Bruderholz - Eran Shachar     



FILM’ITTWOCH IN DER 

16. September 2020 20.00 - 22.00 
Meryl Streep:  
The Bridges of Madison County (Ed) 
In den 1960er Jahren ist die 40-jährige Farmersfrau 
Francesca allein zu Hause. Zufällig lernt sie den 
Fotografen Robert (Clint Eastwood) kennen, der in der 
Gegend die überdachten Holzbrücken für ein Magazin 
fotografiert. Francesca und Robert kommen sich rasch 
näher.  
„ Die Brücken am Fluß‘ ist ein Kammerspiel, ein Film, der 
nicht mehr will, als eine einfache Geschichte von zwei 
Menschen zu erzählen.“ 
 

28. Oktober 2020     20.00 - 22.00 
Sils Maria (Fd) 
Juliette Binoche und Kristen Stewart brillieren in dieser 
Reflexion über das Älterwerden im Filmgeschäft. Doch 
dieses Thema ist nur Oberfläche für einen der 
komplexesten Filme der vergangenen Jahre. Die Dialoge 
zwischen Juliette Binoche und Kristen Stewart verleihen 
dem Film unzählige Betrachtungsweisen, so dass es 
unumgänglich ist, den Film mehrmals anzuschauen. 
„Sils Maria bietet all das, was gutes Kino ausmacht: 
Großartige Schauspieler; eine zeitlose Thematik, welche, 
auf teils auch sehr amüsante Weise, in die Moderne 
übertragen wird; und eine Kameraarbeit, die vom Anfang 
bis zum Ende staunen lässt.“ 
 

25. November 2020 20.00 - 22.00 
千と千尋の神隠し  
Chihiros Reise ins Zauberland (Jd) 
Der weltweit zweiterfolgreichste japanische Film gilt als 
einer der besten animierten Filme überhaupt (Goldener 
Bär Berlinale 2002, Oscar 2003). 
Die Geschichte um das zehn Jährige Mädchen Chihiro das 
es plötzlich in eine Welt von Hexen, Shinto Geister aller 
Art und sonderbaren Dämonen gerät; ist fantastisch 
gestaltet. Sie wächst von einem etwas verzogenen 
Mädchen zu einer reifen Person heran. 
„Einer der besten Filme des Jahres. Neben der Handlung 
und den Dialogen ist es ein Vergnügen, Chihiros Reise ins 
Zauberland einfach nur zu betrachten.“  

                
 

                
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FILM’ITTWOCH IN DER 

17. April 2019 20.00 - 22.00 
Bruno Ganz: Pane e tulipani (Id) 
Auf der Rückreise vom Urlaub wird Rosalba von ihrem 
Mann auf einer Raststätte einfach vergessen. Die Frau 
trampt nach Venedig, wo sie bald Arbeit und Freunde 
findet. Besonders in dem netten Kellner Fernando 
entdeckt sie eine verwandte Seele.  
„Einer der unspektakulärsten Filme der Kinogeschichte. 
Doch durch seine authentischen und liebenswerten 
Charaktere geht er ans Herz und macht einfach 
Freude.“ 
 

 
15. Mai 2019 20.00 - 22.00 
Bruno Ganz: Vitus 
Das Genie Vitus muss schon früh den hohen 
Erwartungen seiner Eltern gerecht werden. Doch mit 
der Zeit beschließt der Zwölfjährige, der ein 
begnadeter Pianist ist, seine Kindheit nun endlich 
nachzuholen. Dabei hilft ihm sein Großvater. 
„Die Seele wird wunderbar leicht wie stimmungsvoll 
sicht- und fühlbar, dabei verkommt der Film auch 
wegen der hervorragenden Darsteller nicht zu Kitsch, 
Oberflächlichkeit und Langeweile.“ 
 

 
19. Juni 2019 20.00 - 22.00 
Bruno Ganz: Der amerikanische Freund 
Der todkranke Jonathan Zimmermann hat nichts mehr 
zu verlieren. Um den Lebensunterhalt seiner Familie 
nach seinem Tod zu sichern, begeht er einen 
Auftragsmord. Dabei gerät er in eine 
lebensbedrohende Falle.  
„Verfilmung eines Romans von Patricia Highsmith, die 
sich mehr an den Verhaltensweisen der Personen 
orientiert als an den Attributen eines Krimis. Wenders' 
Beschreibung subjektiver Realitätserfahrung gehört zu 
den besten Leistungen des deutschen Films der 70er 
Jahre mit einem hohen Maß an handwerklicher 
Sorgfalt und filmischem Können.“                 
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5. MAI 2020, 19.30 UHR 

VORTRAG:  
„MIT DER HÜFTE DURCH 
DIE LÜFTE” 

 Das Hüftgelenk ermöglicht uns ein sicheres 
und zügiges Gehen, auch Tanz und Sprünge 
sind möglich. Manchmal kommt es allerdings 
zu Schmerzen im Bereich der Hüfte. Diese 
können ganz unterschiedliche Gründe haben. 
Der Vortrag stellt Ursachen sowie aktuelle 
Behandlungsmöglichkeiten mit und ohne 
Eingriff vor. Im Anschluss besteht auch die 
Möglichkeit persönliche Fragen zu stellen. 

Quartieroase Bruderholz,  
Bruderholzallee 169, 4059 Basel 

 

Dr. med. Christian Graf ist Facharzt FMH 
für Orthopädische Chirurgie und Trauma-
tologie des Bewegungsapparates.  Von 
2011 bis 2018 war er Leitender Arzt Hüft-
chirurgie im KSBL Bruderholz. Seit 2018 
ist er als niedergelassener Orthopäde in 
Basel tätig. 
 

 

 

RÜCKBLICK  AUSBLICK   Corona/Covid-19  
Dienstag 3. November 20  19.30 in der Quartieroase 

Was für ein Anfang - Was für Aufgaben - Was für Entscheidungen - Was für Gedanken 
Was für Hintergründe - Was für Lösungen - Was für Sorgen - Was für eine Zeit !!!!!!!!!!!!!! 
 

Unser auf dem Bruderholz wohnendes Power Trio, welches hautnah in dieser für uns alle erstmalig - hoffentlich auch 
einmalig - erlebten Zeit an vorderster Front mitfieberte und mitentschied, wird Ihnen alle wesentlichen, wissenschaftlich 
sachlichen Aspekte erläutern und alle wahren nicht nur wunderbaren eigenen Erlebnisse gefühlsmässig anvertrauen.    

 
Prof. Dr.  
Christian Lengeler 
Epidemiologe Swiss TPH   

Prof. Dr. med.  
Christian Nickel 
Stv. Chefarzt 
Notfallzentrum USB    

Dr. med.  
Thomas Steffen 
Kantonsarzt Basel-Stadt   

DI 8. SEPTEMBER 20, 19.30 UHR



    
  

Die Regierung von Basel-Stadt wird neu besetzt/zusammengestellt 
Lassen Sie sich informieren und stellen Sie Fragen bei direktem Kontakt  

Die RR Elefanten Runde mit 
Elisabeth Ackermann *** Baschi Dürr 
Stephanie Eymann *** Tanja Soland   

Moderation Erich Bucher    

Dienstag  15. September 20  20.00 - 22.00 
 

 

POLITALK   BRUDERHOLZ 
Donnerstag 24. September 20   20 - 22.00 
Donnerstag 12. November 20 20 - 22.00 
Information - Hintergrund - Austausch - Meinungsbildung 

Politik aus erster Hand ! 
Das Bruderholz ist politisch keine Gemeinde und somit ohne eigene Entscheidungsmöglichkeiten. 
Nichtsdestotrotz nehmen wir seit Jahren gezielt Einfluss auf die Entwicklung in unserem Kanton. 
Erich Bucher FDP und Tim Cuénod SP werden durch den Abend führen. Politisieren Sie weiter mit und 
lassen Sie sich zusätzlich parteiübergreifend über laufende Geschäfte in der Basler Polit-Szene informieren! 
 

 

Quartiersprechstunde  
mit dem NQVB & OASE Präsident  

Herrn Conrad Jauslin 
Samstag 24. Oktober 20   10.30 - 12.00 

Zwei Vereine, die es sich haben und Ihnen das Leben auf dem Bruderholz erleichtern sollen. Fühlen Sie dem 
Präsidenten auf den Zahn, löchern Sie ihn mit Fragen und es wird Ihnen weiter bewusst, in welcher 
komfortablen Lage wir uns in diesem/unserem Bruderholzquartier befinden, und wie wir diese zusammen 
erhalten können. Werden Sie oder bleiben Sie Mitglied des NQVB und damit ein Teil der Bruderholztruppe.    
 

 

VIEL VERGNÜGEN wünscht Ihre 
QUARTIEROASE BRUDERHOLZ 

 

 
Verein QuartierOASE Bruderholz 
Bruderholzallee 169, 4059 Basel 
 

Tram 15 oder 16 (Haltestelle „Bruderholz“) 
Eingang bei Rampe am Gundeldingerrain 
(gegenüber der Apotheke "Batterie") 
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Dienstag  15. September 20  20.00 - 22.00 
 

 

POLITALK   BRUDERHOLZ 
Donnerstag 24. September 20   20 - 22.00 
Donnerstag 12. November 20 20 - 22.00 
Information - Hintergrund - Austausch - Meinungsbildung 

Politik aus erster Hand ! 
Das Bruderholz ist politisch keine Gemeinde und somit ohne eigene Entscheidungsmöglichkeiten. 
Nichtsdestotrotz nehmen wir seit Jahren gezielt Einfluss auf die Entwicklung in unserem Kanton. 
Erich Bucher FDP und Tim Cuénod SP werden durch den Abend führen. Politisieren Sie weiter mit und 
lassen Sie sich zusätzlich parteiübergreifend über laufende Geschäfte in der Basler Polit-Szene informieren! 
 

 

Quartiersprechstunde  
mit dem NQVB & OASE Präsident  

Herrn Conrad Jauslin 
Samstag 24. Oktober 20   10.30 - 12.00 

Zwei Vereine, die es sich haben und Ihnen das Leben auf dem Bruderholz erleichtern sollen. Fühlen Sie dem 
Präsidenten auf den Zahn, löchern Sie ihn mit Fragen und es wird Ihnen weiter bewusst, in welcher 
komfortablen Lage wir uns in diesem/unserem Bruderholzquartier befinden, und wie wir diese zusammen 
erhalten können. Werden Sie oder bleiben Sie Mitglied des NQVB und damit ein Teil der Bruderholztruppe.    
 

 

VIEL VERGNÜGEN wünscht Ihre 
QUARTIEROASE BRUDERHOLZ 

 

 
Verein QuartierOASE Bruderholz 
Bruderholzallee 169, 4059 Basel 
 

Tram 15 oder 16 (Haltestelle „Bruderholz“) 
Eingang bei Rampe am Gundeldingerrain 
(gegenüber der Apotheke "Batterie") 

 

 

 GESUNDHEITSBÖRSE Bruderholz 
Suchen Sie Gesundheitsfachpersonen/Institutionen 

Bieten Sie Angebote im Gesundheitsfach auf dem Bruderholz an  
 

dann lassen Sie es uns wissen - wer? was? wo? 
 

?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!? 
 

   KINDERZUBEHÖRBÖRSE Bruderholz 

 

Haben oder Suchen Sie ein Angebot im weiteren Zusammenhang mit Kinderzubehör 
Wir schalten das Angebot/Suche dann zur bilateralen Kontaktaufnahme frei - Alles ohne Gewähr. 

 

dann lassen Sie es uns wissen - wer? was? wo? 
 

?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!? 
 

   MUSIKERBÖRSE Bruderholz 
Suchen Sie MusikerInnen für gemeinsame Übungen, Auftritte  

Suchen Sie MusikerInnen für ein Engagement 
oder wollen Sie sich für ein Engagement anbieten 

 

dann lassen Sie es uns wissen - wer? was? wo? 
  

?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!? 
 

   WOHNBÖRSE Bruderholz  
Ferien - Haus - Wohnung     Mieten - Vermieten - Tauschen 

 

Suchen Sie vertraute Personen, welche Ihre Ferienwohnung - Ihr Ferienhaus mieten  
eine Wohnung - ein Haus für Ihre Ferienpläne - einen Käufer - Mieter Ihrer Wohnung - Ihr Haus  

eine Wohnung - ein Haus zur Miete - Kauf auf dem Bruderholz 
 

dann lassen Sie es uns wissen - wer? was? wo?  
 

?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!? 
 

 VERANSTALTUNGSKALENDER MUSIKER/INNEN  
Planen/Haben Sie als mit dem Bruderholz verbundene Musikerin eine eigene Veranstaltung 

Konzert - Matinée - Lesung mit Musik - u.a. im Quartier - Raume Basel oder Schweiz-/Weltweit? 
 

dann lassen Sie es uns wissen - wer? was? wo?  
 

?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!?!? 
 

Mail an balz.briner@quartieroase.ch wird auf www.quartieroase.ch präsentiert! 
Wir möchten Veranstaltungen von Bruderholz MusikerInnen - Gesundheitsangebote - Ferien- 

Wohn- und Kaufangebote - Kinderzubehörangebote - aktuelle Musikerangebote 
von und für die Bruderholzbevölkerung zusammentragen! 
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Feste Veranstaltungen: Info: Kontakt:                         
 

Mo Ort & Zeit offen Café Bâlance Rhythmik   Coronabedingt Info  Walter Bill 079 312 62 51 
Di 14.30 - 17.00 Jass-Plausch 7./21.7.- 4./18.8.- 1./15./29.9. Alterssiedl.CMS   Brigitte Zwicky 061 361 62 72 
Do 19.45 - 21.45 Fraue-Dräff   27.08. / 17.09. !! / 29.10. Silvia Schaub  061 361 37 88 
Do 20.00 - 22.00 Männer-Palaver Bruderholz  2.07. / 6.08. / 3.09. / 1.10. Balz Briner 061 361 44 66 
Do 20.00 - 22.00 NEU! Philosophischer Männerabend 13.08./10.09./8.10. Fabio Fabbrini  076 580 90 02    
Fr 14.00 - 16.00 Philosophisches Café Wiederaufnahme Herbst 9.10.  Luka Takoa Schmid 079 948 58 70    
  

Vorträge / Exkursionen / Beratung / Berufstreffen / Film / Vollmondapéro                                    
 

Sa 29.08. 10.00 - 18.00 4. Flohmarkt Bruderholz Bruderholzallee VD5.09. Christian Egeler 076 370 05 18 
Di  01.09. 19.30 Systemische Aufstellung mit Bruna Toubia bitte anmelden  bruna@outstep.ch  076 406 53 55 
Mi 02.09. 18.30 - 20.00 Vollmond Börse bei Bruderholzladen/BücherBox Angela Bryner 079 434 00 12 
Sa 05.09. 10.00 - 12.00 «Musiker_innentreff» in der Quartieroase/Mohler  Balz Briner 061 361 44 66  
Di  08.09. 19.30  Orthopädie Vortrag: «Mit der Hüfte in die Lüfte»  Christian Graf christian.graf@hin.ch   
Fr 11.09. 19.00 Lesung «Von schlechten Eltern» mit Tom Kummer     www.janineziltener.ch 079 432 73 50 
Di  15.09. 20.00 Elefantenrunde Regierungsratswahlen  Erich Bucher 061 361 60 20 
Mi 16.09. 20.00 - 22.00 FILM‘ittwoch: «The Bridges of Madison County» Stefan Nölker 061 271 36 45 
Do 24.09. 20.00 PoliTalk Bruderholz: Leitung Grossräte   Tim Cuénod & Erich Bucher 061 361 60 20 
Fr  25.09. 17.30  NQVB GV & 18.00 Bruderholzbuch Vernissage Halle Bruder Klaus  C.Jauslin 061 467 68 13 
Di 29.09. 20.00 Gesundheitstreff für Fachpersonen Arbeitsort Bruderholz Balz Briner 061 361 44 66 
Do 01.10. 18.30 - 20.00   Vollmond - Apéro bei Augenoptik Bruderholz Eran Shachar  079 772 47 11 
So  18.10. 14.00 - 16.00  Kleider Tausch Börse: Designer- und Markenprodukte               www.janineziltener.ch  
Do  22.10.  20.00 Bruderholz «Ärzt_innen» Treff mit Wohn/-Arbeitssitz Balz Briner 061 361 44 66 
Fr  23.10. 19.00 - 21.00 Fortsetzung! Oldies Tanzparty - kein Kurs Sabine Wolf    061 599 46 23 

Sa 24.10. 10.30 - 12.00 Quartier Sprechstunde mit dem Vorstand Conrad Jauslin 061 467 68 13 
Di   27.10.  20.00  «Klima-neutrale Schweiz: Warum und was bedeutet es?»  Nick Zepf       nick.zepf@hispeed.ch  
Mi 28.10. 20.00 - 22.00 FILM‘ittwoch: «Sils Maria»  Stefan Nölker 061 271 36 45 
Di  03.11. 19.30 Rückblick Ausblick Corona Kanton BS  Th.Steffen/Chr.Nickel/Chr.Lengeler  061 361 44 66 
So 08.11. 09.30 - 11.00 Neuzuzügerveranstaltung Angela Bryner 079 434 00 12 
So 08.11. 11.00 - 14.00 Quartierbrunch (bitte anmelden) Angela Bryner 079 434 00 12 
Mi 11.11. 20.00 Bruderholz „Oase international Treffen - Meeting“ Angela Bryner 079 434 00 12 
Do 12.11. 20.00 PoliTalk Bruderholz: Leitung Grossräte   Tim Cuénod & Erich Bucher 061 361 60 20 
Di  17.11. 20.00 Bildervortrag: Lapplands Vögel / Reise durch Niederlande Frans Vosmeer 061 361 80 92 
Di  24.11. 19.30 Bildervortrag: NEPAL schön & bitterarm mit Christine Winkler    A. Bryner 079 434 00 12 
 

Kinder & Jugend - Kurse & Vorträge mit Kosten: Anmeldung organisatorisch erwünscht                                
 

Mo&Do 18.15 - 19.30 Hatha-Yoga für alle levels - Kurs auf Spendenbasis Pascal de Carvalho 079 704 60 36 
Mo 20.00 - 21.00 & Do 10.30 - 11.30  Qigong Kurse  Tanja Jenni 061 331 09 09  
Mi  14.00 - 15.30 Aquarell-Malkurs ab 6 J 26.08. - 9./16.09. Cécile Huber 061 361 76 19 
Mi 19.00 - 21.30 Themenabende Soulcenter 23.09./ 14.10./ 18.11./ 9.12. www.soulcenter.ch  078 403 51 24 
Do 15.15 - 16.00   3.5-6J / 16.00-17.00 7-12J Bewegungsgeschichten für Kinder mit Linda kidsmovements@gmail.com  
Fr 10.30 - 11.30 Muki Yoga - Yoga für Mutter und Kind mit Linda Kaiser                     kalinda84@yahoo.de 
Sa 09.30 - 12.00  Workshop Yoga & Meditation 1.T 5.09. & 2.T 19.09. 30.- Pascal de Carvalho 079 704 60 36 
Sa 09.30 - 12.00  Workshop Yoga für Senioren 1.T  3.10. & 2.T 17.10. 30.- Pascal de Carvalho 079 704 60 36 
Sa 09.30 - 12.00  Workshop Yoga für Zuhause 1.T 7.11. & 2.T 21.11. 30.-   Pascal de Carvalho 079 704 60 36 
Fr 30.10.  19.30 Whisky: Vortrag & Degustation mit Oscar Lopez (40.- anmelden) Heidi Kaiser 061 361 44 56 
Fr  06.11. 18.00 Kochkurs Senegalesisch mit Nene Gueye Fr 75.-  Angela Bryner 079 434 00 12 
 

Ausstellungen: «Metaphern» 20.03. - 12.09. / «ART Pedro» 19.09. - 29.10./ «Zarte Impressionen» 7.11. -  7.01.21                                  
  

Fr 25.08. 18.00  Vernissage: «Metaphern» Arbeiten aus «Art Therapy» Elisabeth Hägeli 061 421 12 44 
Sa 12.09. 17.00 Finissage: «Metaphern» Arbeiten aus «Art Therapy» Elisabeth Hägeli 061 421 12 44 
Sa  19.09. 18.00 Vernissage: «Bilder Art Pedro» von Pedro de Paula  Heidi Kaiser 061 361 44 56    
Sa  07.11.  18.00 Vernissage: «Zarte Impressionen» von Cécile Huber   Cécile Huber  061 361 76 19 
 

Mieten der QuartierOase für Ihre privaten Anlässe oder Bildergalerie! mieten@quartieroase.ch  061 361 60 20 
Finanzielle Unterstützung auf PC 60-657553-6 (IBAN CH51 0900 0000 6065 7553 6, BICPOFICHEXXX)   BB20 

 

    
 

Verein QuartierOASE Bruderholz 
Bruderholzallee 169, 4059 Basel 
www.quartieroase.ch 
www.quartiertreffpunktebasel.ch 
mailto:quartieroase@qtp-basel.ch 

Programm 
Juli – Nov 20 
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Anlässe anderer Organisationen auf dem Bruderholzboden:        
 

Sa div 11.30-14h  TAVOLATA «Bruderholz mobil» Tituskirche 15.8./19.9./17.10. INFO bruderholmobil@gmail.com    
Fr     31.08.- Fr 7.08. Quartiercircus Bruederholz  «Circuswält unterem Himmelszält»                  www.qcb.ch   
Sa  08.08. 10.30-16.30 6. Orgelspaziergang übers Bruderholz Start Kirche St,Margarethen     www.orgel-basel.ch  
Fr 14.08. 21.00 16. KinOpenair Bruderholz «Green Book» in der Batterie - Getränkebuffet  jeweils ab 19.00 
Sa 15.08. 21.00 16. KinOpenair Bruderholz «Hidden Figures» in der Batterie      INFO www.quartieroase.ch                 
Sa/So 29./30.08. Hummelfest auf dem Kirchplatz Bruder Klaus Brigitte Kuhn 061 331 71 20 
4.- 6. & 18.- 20.09. 1. Orgelfestival im Stadtcasino Basel - Einweihung Metzler-Orgel      Info auf  www.fsb.ch   
Sa  19.09. 10-13h Kinderkleider Börse Tituskirche - Abgabe Fr 18.09. 15-17h Steffi Schneider 079 346 80 70 
Mi 21.10.  «90 Jahre Gundeldinger Zeitung» Jubiläumsausgabe 1930-2020     www.gundeldingen.ch  
Sa  07.11.  9-21h  Titus Piazza                         www.erk-bs.ch/kg/gundeldingen-bruderholz/veranstaltung/98147   
Fr 20.11. 19.30 Das Kulturkonzert Bruderholz 2020 in der Tituskirche Milena Jankovic     milenaj@gmx.ch  
 

 
 
  
 
Liebe Besucherinnen und Besucher 
 
Wir freuen uns, euch wieder im Quartiertreffpunkt begrüssen zu dürfen! 
 
Es ist uns ein Anliegen, dass möglichst viele Angebote stattfinden können. 
Damit dies möglich ist, wurden Schutzkonzepte erstellt. Die offenen Treffpunkte 
und weitere Angebote können somit unter gewissen Einschränkungen und unter 
Einhaltung von Hygiene- und Abstandsregeln wieder durchgeführt werden.   
 
Es ist sehr wichtig, dass sich in nächster Zeit alle an die nachfolgenden Regeln 
halten:  

 
- Beim Betreten der Quartiertreffpunkte Hände waschen oder desinfizieren   

 
- Die Abstandsregeln zu Mitarbeitenden und anderen NutzerInnen einhalten 

 
- Die maximal zulässige Personenanzahl in den Räumlichkeiten einhalten 

 
- Wenn immer möglich persönliche Gegenstände von anderen Nutzenden 

und von Mitarbeitenden nicht anfassen 
 

- Bodenmarkierungen beachten  
 

- Bei Krankheitssymptomen bitte den Quartiertreffpunkt nicht besuchen. 
 

- Wir bitten euch, uns im Falle einer Ansteckung zu kontaktieren, damit  
BesucherInnen, die sich zum gleichen Zeitpunkt im Quartiertreffpunkt 
aufhielten per E-Mail informiert werden können.  

 
Damit die Rückverfolgbarkeit sichergestellt werden kann, empfehlen wir euch 
deshalb, dass ihr euch auf freiwilliger Basis in die Präsenzliste eintragt. 
 
Lesematerial und Informationsflyer stehen nicht zur Verfügung und werden 
gerne auf Anfrage ausgehändigt. Spielsachen und Textilmaterialien wurden 
auf das Notwendige reduziert und werden regelmässig gereinigt oder 
gewaschen.   
 
Die Räumlichkeiten werden regelmässig gelüftet sowie häufiger und mit 
grösster Sorgfalt gereinigt.  
 
Wir danken für eure Mithilfe! 
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Herzlich Willkommen – A Warm Welcome 
 
 

 «MÄNNERPALAVER» von 20.00 - 22.00 
 Donnerstag  6. August - 3. September    

1. Oktober - 5. November  2020 
 

Seit mehr als 10 Jahren heisst es Männer geniesst ohne geführte Moderation und nicht 
themenspezifisch in Eigeninitiative und mit männlicher Intuition einen monatlichen Abend zum 
Palavern, was das Zeugs hält! Anmeldung und Erfahrung sind nicht nötig! Jeder ist immer willkommen!  
 

«FRAUE-DRÄFF»  von 19.45 - 21.45 
27. August - 17. September - 29. Oktober  

Im Sinne des seit Jahren erfolgreichen verbindenden Männerpalavers hat mit diesem Gefäss auch für 
Frauen die Möglichkeit eingeschlagen, sich locker regelmässig im Quartier austauschen zu können. 
Der Anfang ist mehr als geglückt! Auch Du bist herzlich willkommen! Eine Anmeldung ist nicht nötig!   
 

«MUSIKER*INNEN Treff» vom Bruderholz  
Samstag 5. September 20   10.00 - 12.00 

 

in der Quartieroase oder ev. im neuen Restaurantbetrieb «Mohler» am gleichen Ort   
 

«GESUNDHEITSTREFF» für Fachpersonen 
  mit Interesse zum Bruderholzboden  

Dienstag 29. September 20   19.30 - 21.30 
Anmeldung erwünscht - nicht zwingend:  docmed-briner@hin.ch   

 

«ÄRZT*INNEN Treff» mit Wohnsitz-  oder/und Arbeitsort Bruderholz  
 Dienstag  13. Oktober 20   18.30 - 20.00 

Nach längerer Pause wagen wir wieder einmal einen Versuch und freuen uns gerade mit interessanten 
Geschichten im Corona-Gepäck auf einen virenfreien Austausch nicht nur medizinisch auch 
nachbarschaftlich ansteckend, um zu begreifen/spüren wieviel Potential auf unserem Hügel steckt ! 
Anmeldung auch kurzfristig zur besseren Organisation und Mitbringen von Kolleg*innen erwünscht    

 

«OASE INTERNATIONAL» Bruderholz 
Wednesday 11. november 20 20.00 - 22.00 

 

Info:  brygela@bluewin.ch  oder  0041 79 434 00 12 



Quartieroase Bruderholz 

Bruderholzalle 169  4059 Basel  Tram 15/16 Endstation 

 Eingang Gundeldingerrain bei der Rampe 

 

 

Mit seinem neuen Buch beweist Tom Kummer 
wiederum schriftstellerisches Talent und begeistert  
die gesamte deutschsprachige Presse. Wir freuen 
uns auf seinen Besuch!  
 

Lesung 
11. September 2020  19-21h 

 

Tom Kummer 
liest aus seinem 2. Roman 

‘Von schlechten Eltern' 
 

Zum Inhalt: 
Der Ich-Erzähler Tom kehrt nach dem Tod seiner Frau nach 
Bern zurück. Tagsüber kümmert er sich um seinen Sohn, 
Nachts chauffiert er als VIP-Fahrer Führungskräfte und 
Diplomaten durchs Land – und gibt sich seinen Gedanken 
hin…. 

 

 

Eintritt frei – Kollekte 

Quartier-Oase Bruderholz 
Bruderholzallee 169   4059 Basel   

Tram 15/16 Endstation,  

Eingang Gundeldingerrain bei der Rampe 
 

Herzlich willkommen zur 

Kleidertauschbörse 
Designer- und Markenprodukte 

Sonntag, 18. Oktober 2020   
16 - 18h 

 
Eintritt CHF 5.- incl. 1 Cüpli und Snacks 

Bringen Sie Ihre aussortierten Kleider, Schuhe, Taschen 
und Schmuckstücke - und nehmen Sie mit, was Ihnen 
gefällt (maximal 10 Gegenstände). 
Es wird nur saubere und gut erhaltene Ware 
angenommen. 
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Quartier-Oase Bruderholz 
Bruderholzallee 169   4059 Basel   

Tram 15/16 Endstation,  

Eingang Gundeldingerrain bei der Rampe 
 

Herzlich willkommen zur 

Kleidertauschbörse 
Designer- und Markenprodukte 

Sonntag, 18. Oktober 2020   
16 - 18h 

 
Eintritt CHF 5.- incl. 1 Cüpli und Snacks 

Bringen Sie Ihre aussortierten Kleider, Schuhe, Taschen 
und Schmuckstücke - und nehmen Sie mit, was Ihnen 
gefällt (maximal 10 Gegenstände). 
Es wird nur saubere und gut erhaltene Ware 
angenommen. 
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Musik und Kochen zwei Kunstbegriffe, die Kompositionen 
entdecken, arrangieren und genussvoll erleben lassen! 

«MUSIKER*INNEN  TREFF»  
 Samstag 5. September 20  10.00 - 12.00 

Treffpunkt in der Quartieroase    
 
Seit Jahren gilt unser Quartier als MusikerInnen Hochburg mit Qualität und Diversität vom Feinsten, 
auf welche wir Jahr für Jahr auch am Kultur Konzert Bruderholz zurückgreifen können. Einmal im 
Quartal an einem Samstagmorgen sollen neue und bestandene Verbindungen unter Musikschaffenden 
jeglicher «Stärkeklasse» aufblühen, sei es um Gleichgesinnte zu entdecken oder um sich auch über 
Visionen oder Realitäten austauschen zu können, die das Musikerlebnis in Zukunft noch stärker im 
Quartier verankern lassen wie das Kulturkonzert, welches am Freitag 20.11.20 wieder stattfinden wird.  
Anmeldung an briner-wahli@quartieroase.ch auch spontanes Kommen ist möglich.  
 

Musiker*innen vom Bruderholz vernetzt Euch - sendet Eure Emailadresse an  
Musiker*innen vom Bruderholz outet Euch - sendet Eure Aktivitäten/CD News/Konzertdaten an 

Musiker*innen vom Bruderholz spielt zusammen - sendet Eure Vorlieben/Ideen an  
balz.briner@quartieroase.ch - publiziert auf www.quartieroase.ch  

 
 

Kochen in der Oase  
Freitag 6. November 18.00  

Senegalesisch mit Nene Gueye   
     

Musikertreff & 
Kochen  

 in der Oase 
kordeonistin 

Viviane Chassot 

Dieses Mal lernen wir die 
Westafrikanische Küche mit ihren 
vielfältigen Spezialitäten kennen.  
 

Wir freuen uns auf ein gemeinsames 
Kochen, Essen und Unterhalten. 

 

Kurskosten CHF 75.- 
Beschränkte Teilnehmerzahl:     
Anmeldung Angela Bryner 079 434 00 12 
 



     präsentiert in der     

WHISKY  VORTRAG & DEGUSTATION 
 
Dieses, wohl allen Baslern, bekannte Geschäft ist ein Familienbetrieb in der 3. Generation.  

Das Geschäft wird heute von Jacqueline und Urs Ullrich geführt. Da diese junge Familie hier in 
unserem Quartier wohnt, sind wir bereits im 2016 auf die Idee gekommen, uns mit der Paul Ullrich 
AG auf die Pfade verschiedener Spirituosen zu begeben !  
Nach einer ersten Whisky, Gin, Rum und Schaumwein Runde ist nun der Whisky zum zweiten Mal 
das Zentrum der Nasen- und Gaumenfreude.   

                                                                                   
Oscar Lopez, wird uns in einem weiteren spannenden Vortrag mit anschliessender Degustation 
durch die interessante Whisky-Geschichte führen.  

Herr Lopez führt u.a. den Whisky Club „Whisky around the world“ im Hotel Drei Könige. Er begann 
seine Karriere bei der Firma Ullrich vor 14 Jahren und entdeckte dann seine Passion für dieses edle 
Whisky Angebot von bis zu 850 verschiedenen Sorten. 

Freitag  30. Oktober 2020  19.30  - open end 
 

Kosten: Fr.  40.- / Person   inkl. Degustation 6 verschiedener Whisky‘s 
 

Minimale Teilnehmerzahl 20 - motivieren Sie auch Ihre Freunde zu dieser Reedition  ! 
 

Bitte anmelden bis 18. Oktober 2020 bei Heidi Kaiser:  061 361 44 56  oder  heidikaiser@bluewin.ch 
mit  Name, Vorname, Adresse , Mail  Anzahl Teilnehmer ! 
 

 
 

 
VIEL VERGNÜGEN wünscht Ihre 
QUARTIEROASE BRUDERHOLZ 

 
Verein QuartierOASE Bruderholz 

Bruderholzallee 169, 4059 Basel 

Tram 15 oder 16 (Haltestelle „Bruderholz“) 

Eingang bei Rampe am Gundeldingerrain 

(gegenüber der Apotheke "Batterie") 

 



  
Oldies Tanzparty - Kein Kurs 
Freitag, 23. Oktober 2020, 19.00 - 21.00 Uhr 

 

Tanzen ist gesund für Körper, Geist und Seele 
Wer hat Lust, in einer ungezwungenen Atmosphäre  

das Tanzbein zu schwingen? 
Wir treffen uns nach dem perfekten Start im 2019 und dem Corona 

Lockdown Ausfall das erste Mal im 2020 zur 2. Serie in der Quartieroase 
zu den Klängen von Walzer bis Disco-Fox. 

 

INFO: Sabine Wolf   061 599 46 23   sabinewolf@gmx.ch    

 

QI GONG ist Meditation in fliessenden Bewegungen 
 
Durch Bewegung, Atmung und Bewusstsein lassen wir  
die Energie (Qi) in unserem Körper fliessen.  
 
Die Übungen sind für jede Altersklasse geeignet. 
 
 Qi Gong Kurse Montag 20.00 - 21.00 
   Donnerstag 10.30 -11.30  
 
Tanja Jenni  -   info@qisana.ch – 061 331 09 09 

     

Soulcenter be yourself
www.soulcenter.ch / info@soulcenter.ch 
CH-4051 Basel / Tel: 0041 (0) 78 403 51 24

Themenabende 
Einmal im Monat, 19:15-21:45 Uhr, Kosten CHF 40.00  

 
 
Ich sehe das Besondere in jedem Menschen 
Mittwoch, 23. September 2020

Ich muss nicht alles perfekt machen 
Mittwoch, 14. Oktober 2020

Ich bin bereit für Neues 
Mittwoch, 18. November 2020

Ich bin mir selbst gegenüber treu 
Mittwoch, 9. Dezember 2020

 



KURSE in der Oase – Herzlich Willkommen   
 

Hatha-YOGA   
montags & donnerstags  18.15 – 19.30    

Die Yogastunde beinhaltet verschiedene wohltuende Übungen: 
Körperübungen (Asanas) 
Halten die Wirbelsäule und Gelenke beweglich, stärken die Muskulatur und die inneren Organe 
Atemübungen (Pranayma) 
Die richtige Atmung versorgt den Körper mit Energie. 
Entspannungsübungen (Shavasana) 
Anspannungen werden durch Entspannungsübungen gelöst - Körper und Geist kommen zur Ruhe 
 

Mitbringen  eigene Yogamatte und Decke - bequeme und lockere Kleidung 
 (Falls keine eigene Yogamatte vorhanden ist, schreib mir eine Nachricht und ich kann dir eine mitbringen.)  
 

                                                                                 Kontakt  Pascal de Carvalho Tel.0762317498 
Der Kurs ist auf Spendenbasis                     Email: pascal.de.carvalho@gmx.ch  
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QI GONG ist Meditation in fliessenden Bewegungen 
 
Durch Bewegung, Atmung und Bewusstsein lassen wir  
die Energie (Qi) in unserem Körper fliessen.  
 
Die Übungen sind für jede Altersklasse geeignet. 
 
 Qi Gong Kurse Montag 20.00 - 21.00 
   Donnerstag 10.30 -11.30  
 
Tanja Jenni  -   info@qisana.ch – 061 331 09 09 

    

Yoga-Workshops Kosten CHF 30,– pro Workshop – Bitte anmelden!  
Die Workshops führe ich durch, wenn sich mindestens zwei TeilnehmerInnen anmelden.   
Samstag, 12. September 2020/ 9.30 – 12 Uhr
- Yoga-Workshop: Asanas, Atemübungen, Entspannungs- und Meditationsanleitung (Teil 1)

Samstag, 19. September 2020/ 9.30 – 12 Uhr
- Yoga-Workshop: Asanas, Atemübungen, Entspannungs- und Meditationsanleitung (Teil 2)

Samstag, 03. Oktober 2020/ 9.30 – 12 Uhr
- Yoga-Workshop für Senioren – ein Weg gesund und beweglich zu bleiben (Teil 1)
Fokus auf Atmung und Entspannung, sanfter Dehnung und Kräftigung 

Samstag, 17. Oktober 2020/ 9.30 – 12 Uhr
- Yoga für Senioren Workshop – ein Weg gesund und beweglich zu bleiben (Teil 2)
Fokus auf Atmung und Entspannung, sanfter Dehnung und Kräftigung

Samstag, 07. November 2020/ 9.30 – 12 Uhr
- Workshop: Yoga für zu Hause (Teil 1) – Die 12 wichtigsten Asanas (Übungen) und wie 
diese zu Hause korrekt ausgeführt werden können. Inkl. Übungshilfen. 

Samstag, 21. November 2020/ 9.30 – 12 Uhr
- Workshop: Yoga für zu Hause (Teil 2) – Die 12 wichtigsten Asanas (Übungen) und wie 
diese zu Hause korrekt ausgeführt werden können. Inkl. Übungshilfen.



in der   
 

 Dienstag 17. November  20.00  von und mit Frans Vosmeer    
 

 

Die Niederlande Dauer ca. 40 Min. 
Lapplands Vögel Dauer ca. 15 Min. 
 

 

Audiovision von und mit  

Frans Vosmeer 
Die Niederlande (Ca. 39 Min.) 
Texel ist die westlichste Watten-Insel und Vogelparadies, 
wo es mehr Schafe hat als Einwohner. 
Oostvaardersplassen: Ein Staatsmonument. Es ist das 
grösste Tiefland-Riedmoorgebiet Europas, mit einer großen 
Anzahl brütender, ziehender, ruhender und überwinternder 
Vogelarten. Man findet hier auch Heckrinder, Rothirsche 
und Konikpferde die in 1992 in diesem Gebiet angesiedelt 
wurden. 
Der Westen, das bedeutet Windmühlen und Fahrräder. Und 
vor allem Wasser. Mit einer Yacht als Kapitän unterwegs zu 
sein, auf Flüssen und Kanälen, Seen und dem IJsselmeer und 
in typische, geschichtsreiche Städte und Orte wie Utrecht, 
Hoorn, Zaandam, Amsterdam, Gouda, Kinderdijk und 
Dordrecht anzulegen ist in einem Land, welches kleiner ist 
als die Schweiz, aber zweimal so viele Einwohner hat, ein 
reiner Genuss und Erholung. 
 

Lapplands Vögel (Ca. 14 Min.) 
Bedingt durch das Corona-Virus haben wir diesen Winter 
beschlossen zwei Monate länger in Lappland zu bleiben. 
Mitte März wurden in Finnland alle Touristen 
heimgeschickt. Es wurde eine spannende Zeit. Für uns als 
«Halbfinnen» eine gute Zeit die Natur nochmals intensiver 
zu geniessen und Tiere zu beobachten, die sich anscheinend 
auch auf die touristenfreie Zeit eingestellt hatten. Ende 
April kamen eine nach dem anderen, die Zugvögel, sowie 
einige Standvögel oder die Vögel, die in dieser Gegend 
überwintern und gen Norden ziehen, wie z.B. die 
Singschwäne.  

Bildervorträge 
Die Niederlande 
Lapplands Vögel 



NEPAL  atemberaubend schön und bitterarm! 

 

Dienstag, 24. November 2020, 19.30 Uhr 
QuartierOASE, Bruderholz 

Nepal das Bergparadies mit den majestätischen Gipfeln des Himalayas! Kathmandu, 
eine quirlige, völlig unüberschaubare Stadt, trotzdem ist sie gezeichnet von Armut 
und dem Erdbeben 2015!  

Es gibt wohl kaum ein Land mit grösseren Gegensätzen. Den tiefsten Eindruck  aber 
haben die Bewohner dieses Landes, die trotz der sichtbaren Armut an allen Ecken 
und Enden eine Zuversicht und Fröhlichkeit ausstrahlen, bei mir hinterlassen.  

Zu meinem Aufenthalt in Nepal kam ich ganz unverhofft. Nepal stand auf jeden Fall 
nicht auf meiner Reise-Liste. Trotzdem stieg ich dann am 1. Mai 2019 aus dem 
Flugzeug  in Kathmandu und wusste, dass ich die nächsten zwei Monate in diesem 
Land verbringen werde.  

Ein Bericht von einem Trekking ausserhalb der Saison und ein Aufenthalt in einem 
Strassenkinder Hilfswerk erwartet Sie am 24. November 2020.  

Gerne berichte ich Ihnen mehr von diesem faszinierenden Land, das immer dann 
eine Überraschung bereithält, wenn man es am wenigsten erwartet. 

Christine Winkler 



Kinderprogramm Quartieroase  
Aquarellieren für Kinder 

Kinder lernen mit Aquarellfarben zu malen und umzugehen 

Zeit: Mittwoch Nachmittag  

(26.08. / 9.09. / 16.09.) 
von 14:00 - 16:00 Uhr 

Für: Kinder 6 bis 12 Jahren 
 

Kinderplausch & Kerzenziehen 
       Kerzenziehen für die ganze Familie  

Zeit: Sonntag, 22.11.2020 

 von 15:00 - 17:00 Uhr 

Für: Kinder von 4 bis 12 Jahren 
 

 

Robi Spiel Aktionen  

Wiederaufnahme in Planung  
Basteln, Spielen und Geniessen passend zu den 

Jahreszeiten 

Zeit: Mittwoch Nachmittag (in den geraden Kalenderwochen  
ausserhalb der Schulferien) für Kinder von 4 bis 9 Jahren 



                     

Kids&Teens 
Moveme nt’s 
in der Quartieroase 
Bruderholz 
Bruderholzallee 169, 4059 Basel   

Hast du Spass an Bewegung und 
 möchtest was neues ausprobieren? 

 
         Dance,Yoga and Fun! 
      

         jeweils Donnerstags 

             Kurse: 
      ! Kids 3,5 -6 Jahre: 15.15- 16.00 Uhr 

  ! Kids 7-12 Jahre:  16.00- 17.00 Uhr 
   (mit Hip-Hop und Hausaufgabenbetreuung) 

   
Kursleiterin: Linda Kaiser     

               

Anmeldung und Fragen unter kidsmovements@gmail.com www.childs-fun-yoga.ch 
 

[Versicherung ist Sache der Teilnehmenden]
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Kinder Programm 
in der QuartierOase  
Bruderholz, Bruderholzallee 169, 4059 Basel 

7/8  

Kids Treff mit Bewegung & Natur: 

                    3 x 4 Stunden: Kochen, Bewegen, & Natur D/E


Daten: 27-29. Juli  &. 3-5.August 2020, jeweils MO/DI/MI


Zeit: 8.30-12.30 Uhr, Einlaufszeit bis 9.30 Uhr, abholen Bruderholz oder Bahnhof.


Was: Mit viel Kreisspiele, Bewegungsgeschichten, Ausflüge, Kochen & Backen


Price: Pro Woche, inkl. Mittagessen: 200.-pp / 180.- (Geschwister/bring a Friend) 


Wo: In der Quartieroase Bruderholz, mit Ausflügen nach Basel Land & Zoo 

Wer: Ab 4 bis 11 Jahren, maximal 8 Plätze! 


Bewegunsgeschichten 
donnerstags Nachmittag &  

freitags Vormittag,  
Findet ab 5 Personen statt. 

Wir erfinden Geschichten& bewegen uns 
dazu.1,5 Std. , inkl. Snack& Tee / Kaffeebar 

Kosten : 10.-, Geschwister 5.- 

Organisiert von: Linda 
Kaiser, FaBe Kind EFZ. 

www.childs-fun-yoga.ch 
  Unterstützt durch:  
Quartieroase qtp 
Basel- Stadt und 
bruderholz.org 

Infos & Anmeldung unter: kidsmovements@gmail.com 

Versicherung ist Sache des Teilnehmenden



	

step out of yourself

 
OUTSTEP 

 

Systemische Aufstellungen
Entdecken der inneren Weisheit existentieller Beziehungen

Was sind Familienaufstellungen oder systemische Aufstellungen? Wie können sie uns helfen, Verstrickungen 
in der Familie, Arbeit oder unserer Beziehung zu erkennen und zu lösen? Welche persönlichen und berufli-
chen Themen eignen sich für eine Aufstellung?
An diesem Abend stelle ich die wesentlichen Gesetzmässigkeiten von Systemen und die Grundsätze der 
systemischen Aufstellungsarbeit vor. Mit praktischen Übungen und je nach Möglichkeit einer Aufstellung 
erleben wir, wie Aufstellungen Blockaden auflösen, innere Bilder und verborgene Dynamiken ans Licht 
bringen und Lösungsansätze bieten können. Teilnahme kostenlos, Anmeldung bitte bis 27. August 2020.

QuartierOASE Bruderholz | 1. September 2020 | 19.30 Uhr
Bruna Toubia, dipl. systemische Aufstellungsleiterin 
www.outstep.ch | 4052 Basel |  bruna@outstep.ch | 076 406 53 55



 

«Klima–neutrale Schweiz: warum und was bedeutet es?» 
 Alle reden vom Klimawandel 

• Was sind die harten Fakten? 

• Was hat der Bundesrat entschieden? 

• Wie können wir die Herausforderungen meistern? 

Nick Zepf, Leiter Strategie bei Axpo, zeigt die Herausforderungen und      
möglichen Lösungsansätze auf. 

Dienstag, 27.10.20 um 20.00 in der Oase 
 

Philosophischer Männerabend 
Der Wandel der Zeit und des Lebens schafft  
Themen wie Familie, Partnerschaft, Lebenswandel,  
Arbeitsbelastung, Ernährung mit denen man sich  
auseinandersetzten muss. Dies ist gemeinsam  
einfacher und anregender.  
Vor allem mit feinen Häppchen und einem Glas Wein.  
Männer die sich gegenseitig austauschen, unter- 
stützen, sich neu orientieren und Erfahrungen  
weiter geben.

Erstes Thema: 
Helfersyndrom: Egoismus oder Altruismus? 
Es geht nicht darum eine Antwort zu haben,  
sondern sich damit zu beschäftigen und darüber  
auszutauschen.

Do. 13.08. / Do. 10.09. / Do. 08.10.  
Jeweils 20 - 22 Uhr, Ohne Anmeldung…



                     

DAS «Bruderholz - BUCH» 
Lese- und Schaulust für Bruderholz-Interessierte 

 

Das Buch über den Berg, auf dem ein Graf zum König wurde! 
 

 

Wie lange standen auf dem Bruderholz dunkle Wälder? Und wie 
kam der markante Höhenzug zwischen dem Birs- und dem 
Leimental tatsächlich zu seinem Namen? Stimmen die 
Erklärungen, die es bisher dazu gab – oder war alles ein wenig 
anders? Warum erschraken im 15. Jahrhundert einige 
Teilnehmer des Konzils von Basel beim Spazieren auf dem 
Bruderholz so sehr, dass sie sich nie mehr davon erholten? Und: 
Welche spektakuläre Idee zur Nutzung des Bruderholz-Plateaus 
im 20. Jahrhundert wurde zum Glück nie realisiert? 
 

 

Das sind bloss sechs von vielen Fragen, auf die das Bruderholz-Buch, das nun bald erscheint, Antworten 
geben möchte. Und das in drei Teilen notabene: In einem reich bebilderten Haupt-Buch, einem Spazier-Band 
und einem Literatur-Heft. Denn das Bruderholz hat nicht nur eine lange, spannende Geschichte und eine 
vitale, vielschichtige Gegenwart – es ist auch ein ganz besonderes Spazier- und Wandergebiet; mit bekannt-
unbekannten Orten und Zielen, manche schon von weither sichtbar, andere recht gut versteckt. Und 
schliesslich gibt es auch unglaubliche literarische Funde, die endlich einmal gelesen werden wollen: 
Geschichten (auch gräflich-königliche, die zunächst unglaublich klingen), Sagen, Reiseberichte, Ausschnitte 
aus älteren Chroniken und neueren Romanen sowie Gedichte und Lieder. Aus insgesamt fünf Jahrhunderten 
allesamt. Und ausschliesslich zu einem Ort und Thema – dem Bruderholz.  
 
Der Textredaktor Roger Ehret, der Fotograf Christian Flierl und der Buchgestalter Andreas Hidber haben 
zusammen mit einigen anderen Autorinnen und Autoren lange an dieser dreiteiligen Publikation gearbeitet 
(auch in Corona-Zeiten!) – und legen sie nun dann allen Interessierten zur Lektüre vor. Auf dass sie lange für 
Lese-, Schau- und Spazierlust sorge; und sich auch prima als Geschenk anbiete – auf dem Bruderholz, aber 
natürlich auch weit darüber hinaus! 
 

Der Herausgeber und Verleger NQV Bruderholz  

lädt gerne ein zur Buchvernissage anschliessend an die NQVB GV 2020 

Freitag 25. September 2020  18.00   

in der Halle Bruder Klaus Kirche, Bruderholzallee, 4059 Basel, Endstation Tram 15/16  

Idee & Realisation Balz Briner, Angela Bryner, Conrad Jauslin, Karin Rey, HR Roth    
Buchvorstellung Text Roger Ehret - Fotos Christian Flierl - Design Andreas Hidber 
begleitet von musikalischen Intermezzos und einem abschliessenden «Apéro riche»  
unter Einhaltung der dann aktuellen Corona/Mundschutz Richtlinien. 




