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Ein begliickendes entziickendes 2020

2020 was fir eine Jahreszahl, welche uns 366 Tage schalten und walten lassen wird, wie wir

es winschen dirfen aber auch gemeinsam selber in die Hand nehmen missen.

2020 geradewegs ein Doppelpack und im doppelten Sinne heisst wie auch bei der friheren

Verwendung eines Vigesimalsystems, das wohl daraus entstanden ist, dass man die zehn
Finger und die zehn Zehen des menschlichen Kérpers zum Zahlen verwendete, diese auch fur
Auf- und Ausgaben im Quartier und weltweit einzusetzen.

2020 pouiTik

Im 1. Halbjahr 2020 Gbernimmt Kroatien den Vorsitz im Rat der Europaischen Union.

22. Marz: 75. Jahrestag der Griindung der Arabischen Liga

26. Juni: 75. Jahrestag der Griindung der Vereinten Nationen (UN)

Im 2. Halbjahr 2020 tGbernimmt Deutschland den Vorsitz im Rat der Europdischen Union.
3. November: Prasidentschaftswahlen in den USA

2020 kuLtur

29. Marz: Letzte Folge der deutschen ARD-Fernsehserie LindenstraRe
12.-16. Mai: Eurovision Song Contest 2020 in Rotterdam, Niederlande
20. Oktober: Eréffnung der Expo 2020 in Dubai

2020 sport

10. bis 19. Januar: Olympische Jugend-Winterspiele 2020 in Lausanne (Schweiz)

1. bis 17. Mai: Eishockey-Weltmeisterschaft der Herren in der Schweiz

12. Juni bis 12. Juli: FuBball-Europameisterschaft 2020 der Manner (zum ersten Mal in
mehreren Landern Europas verteilt)

24, Juli bis 9. August: Olympische Sommerspiele 2020 in Tokio

25. bis 30. August: Leichtathletik-Europameisterschaften 2020 in Paris

2020 BRUDERHOLZ HIGHLIGHTS

Di 07. Januar 18.00 Neujahrs APERO unter/bei der Tanne

Sa 06. Juni ganztags «Oase geht aus» Pumpenspeicherwerk Limmern

Sa 01. August ab 18.00 Offizielle Bundesfeier des Kantons BS beim Wasserturm
Fr 03. - Fr 10. August Saison Quartiercircus Bruederholz beim Wasserturm
Fr/Sa 14./15. August 16. Kino Openair Bruderholz in der Batterie

Sa 29. August ab 10.00 5. Flohmarkt Bruderholz an der Bruderholzallee

Sa/So 29./30. August Hummel-Fest bei der Bruder Klaus Kirche

So 08. November 09.30 Neuzuziiger Anlass in der Quartieroase

Sa 30. Oktober 09.30 Titus Piazza bei/in der Tituskirche

Fr 20. November 19.30 21. Kultur Konzert Bruderholz in der Titus Kirche
Mo  30. November 18.00 Weihnacht/Vollmond APERO unter/bei der Tanne

2020 gute Wiinsche fiir ein erfolgreiches und harmonisches 2020 im Quartier und
dartiber hinaus sendet lhnen/Dir im Namen des Oasenvorstands - Balz Briner Koordinator



& NQV Bruderholz
laden Sie herzlich ein

.Neujahrs -
Apéro

am Dienstag 7. Januar 2020 18-19.30h

Bruderholzallee 169, 4059 Basel auf dem Parkplatz der alten Post

Tanzparty fiir jung und alt

Freitag, 24. Januar 2020, 19.00 - 21.00 Uhr
Freitag, 27. Marz 2020, 19.00 — 21.00 Uhr

Tanzen ist gesund fiir Kérper, Geist und Seele
Wer hat Lust, in einer ungezwungenen Atmosphare
das Tanzbein zu schwingen?
Wir treffen uns nach dem perfekten Start im 2019 zur 2. Serie in der
Quartieroase zu den Klangen von Walzer bis Disco-Fox.

INFO: Sabine Wolf 061 599 46 23 sabinewolf@gmx.ch




Quartier-Oase, Bruderholzallee 169, 4059 Basel / www.quartieroase.ch
Eingang: Rampe am Gundeldingerrain (gegenulber der Batterie-Apotheke).
OeV: Tramlinien 15 +16 / Haltestelle Bruderholz anschl. 3 Minuten zu Ful®

DER KLEINE REITER

Bilder von Klaus Scheuer

Vernissage:
Samstag
11. Januar 2020 18 Uhr

Ausstellungsdauer
11.01. - 1.03.2020

Besichtigungen:

nach Absprache mit Klaus Scheuer
Tel: 061 361 04 89

Email: klausjscheuer@amx.ch

Quartier-Oase, Bruderholzallee 169, 4059 Basel / www.quartieroase.ch
Eingang: Rampe am Gundeldingerrain (gegenlber der Batterie-Apotheke).
OeV: Tramlinien 15 +16 / Haltestelle Bruderholz anschl. 3 Minuten zu Fu®

88 liche Einladung zur Ausstellung in der Quartier-Oase Bruderholz
mit Metapher-Bildern aus dem Mal-Atelier ,,Art
Therapy“ | Elisabeth Hageli, dipl. Kunsttherapeutin.

Vernissage: Freitag, 20. Marz 2020 / 18 — 21 Uhr
Finissage: Freitag, 24. April 2020 / 19 — 21 Uhr
Besichtigungen: nach Absprache mit E. Hageli mdglich:
Tel.: 061 421 12 44 / Email: elisabeth.haegeli@bluewin.ch

Beschrieb:

«Metapher-Bilder» werden in der Maltherapie angewandt,
v.a. in der Methode LOM (I6sungsorientiertes Malen).
Es sind klare und fast plakative Bilder, die umgewandelte Gefiihle widerspiegeln.

Im Gegensatz zu symbolischen Bildern, geben Klienten ihren Gefiihlen ein
eigenes Bild und ihren ganz eigenen Sinn und I6sen damit auch einen ganz
eigenen und lésungsorientierten Prozess aus.



jeden 2. Freitag-Nachmittag® im Monat 14-16 Uhr (*ausser April)

Philosophisches
Café

In ungezwungener Atmosphare denken wir gemeinsam Uber grundsétzliche Fragen des Alltags nach, diskutie-
ren und philosophieren Uber selbstgewahlte Themen.

Alle sind herzlich eingeladen in die QuartierOase (Bruderholzallee 169) - auch Géste, die einfach zuhdren
wollen. Vorkenntnisse sind keine ndtig. Der Eintritt ist frei und eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Moderiert wird die Reihe in diesem Quartal von Kevin Collins. Philosophie-Professor Dr. Emil Angehrn und an-
dere reichern die Reihe durch Einfiihrungs-Referate an.

Reservieren Sie die Daten 2020:

10. Januar "Mein Leben — ein Lernprozess" Lucette Baier
14. Februar "Sozialisierung - Vertrauen schenken oder Grenzen setzen"
13. Marz "Bin ich ein Rassist?" Philippe Mall

3. April =1reitag) "Die Bedeutung der Religion flir den Menschen II" Luka Takoa

Das Philosophische Café wird organisiert von Luka Takoa, Lucette Baier, Kevin und Michaela Collins, Verena Thomi und Emil
Angehrn. Weitere Infos: Luka.Takoa@gmail.com / www.Luka-Takoa.com/philosophisches-cafe

Philosophischer Mannerabend
Der Wandel der Zeit und des Lebens schafft
Themen wie Familie, Partnerschaft, Lebenswandel,
Arbeitsbelastung, Ernahrung mit denen man sich
auseinandersetzten muss. Dies ist gemeinsam
einfacher und anregender.
Vor allem mit feinen Happchen und einem Glas Wein.
Manner die sich gegenseitig austauschen, unter-
stutzen, sich neu orientieren und Erfahrungen
weiter geben.

Erstes Thema:
Warum bin Ich (Ich)!?
Es geht nicht darum eine Antwort zu haben,
sondern sich damit zu beschaftigen und dariiber
auszutauschen.

Do. 16.01. / Do. 20.02. / Di. 17.03.
Jeweils 20 - 22 Uhr, Ohne Anmeldung...




Informationsabend fiir Eltern mit Primarschulkindern im
Bruderholzquartier

Mit Flavio Tiburzi, verantwortlicher Leiter fir die Schulhduger Bruderholz und Brunnmatt
Mittwoeh, 29. Januar 2020 um 19:30 Uhr

in der Quartieroase




Kinderprogramm Quartieroase

Robi Spiel Aktionen

Basteln, Spielen und Geniessen passend zu den Jahreszeiten

Zeit: Mittwoch Nachmittag (in den geraden Kalenderwochen
ausserhalb der Schulferien)
von 14:00 - 16:00 Uhr

Fur: Kinder von 4 bis 9 Jahren Info 079 730 97 87

Aquarellieren fiir Kinder
Kinder lernen mit Aquarellfarben zu malen und umzugehen

Zeit: Mittwoch Nachmittag (in den ungeraden
Kalenderwochen
ausserhalb der Schulferien)
von 14:00 - 16:00 Uhr

Fir: Kinder 6 bis 12 Jahren

Kinderplausch
Eiermalen fur die ganze Familie
Zeit: Sonntag, 22.03.2020 von 15:00 - 17:00 Uhr

Fir: Kinder von 4 bis 12 Jahren



«Das Glick (iegt im Feuer deiner)urte»

Eine Bilder- und Erzdhlreise zu den weiten Steppen, wilden Bergen, grossen Seen, Menschen
und Tieren der Nordwestmongolei.

Dienstag, 14. Januar 2020, 19.30 Uhr
QuartierOASE, Bruderholz

Im Land mit der geringsten Bevolkerungsdichte der Welt lebt heute noch gut ein Viertel der

Menschen als Viehziichter und Nomaden.
Ihr Alltag ist gepragt von der Natur, dem harten Klima und der vielen Handarbeit.

Der Schamanismus ist nach dem Buddhismus die wichtigste Glaubensrichtung in der
Mongolei. Die Schamaninnen und Schamanen stellen die Harmonie zwischen den Menschen
und der Natur wieder her, heilen, sprechen mit den Ahnen und bitten diese um Schutz und
Gesundheit fiir ihre Familien.

Auf unseren verschiedenen Reisen durften wir sowohl das Leben der Nomaden wie auch das
Wirken der Schamaninnen und Schamanen kennenlernen und mit ihnen zusammenarbeiten.
Wir sind iberzeugt, dass beides auch fiir uns viel Lehrreiches und Bereicherndes bereit halt
und freuen uns, dies mit Euch zu teilen.

Sajn jawaaraj — Gute Reise

Anette Stade & Urban Spirig, jangar-reisen.ch



NEPAL atemberaubend schon und bitterarm!

Dienstag, 24. Marz 2020, 19.30 Uhr
QuartierOASE, Bruderholz

Nepal das Bergparadies mit den majestatischen Gipfeln des Himalaya! Kathmandu,
eine quirlige, vollig untiberschaubare Stadt, trotzdem ist sie gezeichnet von Armut
und dem Erdbeben 2015!

Es gibt wohl kaum ein Land mit grosseren Gegensatzen. Den tiefsten Eindruck aber
haben die Bewohner dieses Landes, die trotz der sichtbaren Armut an allen Ecken
und Enden eine Zuversicht und Frohlichkeit ausstrahlen, bei mir hinterlassen.

Zu meinem Aufenthalt in Nepal kam ich ganz unverhofft. Nepal stand auf jeden Fall
nicht auf meiner Reise-Liste. Trotzdem stieg ich dann am 1. Mai 2019 aus dem
Flugzeug in Kathmandu und wusste, dass ich die ndchsten zwei Monate in diesem
Land verbringen werde.

Ein Bericht von einem Trekking ausserhalb der Saison und ein Aufenthalt in einem
Strassenkinder Hilfswerk erwartet Sie am 24. Marz 2020.

Gerne berichte ich Ihnen mehr von diesem faszinierenden Land, das immer wieder
eine Uberraschung bereithilt, wenn man es am wenigsten erwartet.

Christine Winkler



FILM’ITTWOCH i ok

8. Januar 2020 20.00 - 22.00

Komédien im Winter: Toni Erdmann

Ein kurz vor der Pensionierung stehender Musiklehrer
mit Hang zu Verkleidungen und albernen Streichen
versucht mit einem unangekiindigten Besuch bei seiner
vom Job als Unternehmensberaterin aufgefressenen
Tochter in Bukarest eine zogerliche Wiederanndherung.

,Ein prdzise beobachteter, mutiger, brillant gespielter,
manchmal kaum auszuhaltender, aber begliickender
Film.

5. Februar 2020 20.00 - 22.00
Komédien im Winter: Bringing Up Baby
(Ed)

Eine selbstbewusste junge Dame (Katherine Hepburn)
bringt einen fast verheirateten Paldontologen (Cary
Grant) in prekare Situationen. Als wiirde es nicht schon
reichen, dass er seinen Hochzeitstermin ihretwegen
versaumt, erliegt der Mann kurz darauf auch noch ihrem
draufgangerischen Charme

,Ein  Klassiker der Screwball-Komdédie, die mit
wunderbaren  Einfdllen, pausenlosem Witz  und
gelungener Situationskomik amiisante Unterhaltung von
Format bietet.”

25. Marz 2020 20.00 - 22.00
Meryl Streep:
The Bridges of Madison County (Ed)

In den 1960er Jahren ist die 40-jahrige Farmersfrau
Francesca allein zu Hause. Zuféllig lernt sie den
Fotografen Robert (Clint Eastwood) kennen, der in der
Gegend die Uberdachten Holzbriicken fur ein Magazin
fotografiert. Francesca und Robert kommen sich rasch
naher.

,Die Briicken am Fluf3“ist Eastwoods endgiiltiger Bruch
mit dem Traum vom unverwundbaren Tough Guy. ,Die
Briicken am Fluf3”ist ein altmodisches Kammerspiel, ein
Film, der nicht mehr will, als eine einfache Geschichte von
zwei Menschen zu erzéhlen.
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Herzlich Willkommen — A Warm Welcome

«MANNERPALAVER> von 20.00 - 22.00

Donnerstag 9. Januar - 6. Februar
5. Marz - 2. April 2020

Seit mehr als 10 Jahren heisst es Manner geniesst ohne gefiihrte Moderation und nicht
themenspezifisch in Eigeninitiative und mit mannlicher Intuition einen monatlichen Abend zum
Palavern, was das Zeugs halt! Anmeldung und Erfahrung sind nicht nétig! Jeder ist immer willkommen!

«VOLLMOND TREFFs»
Freitag 10. Januar 20 18.30 - 20.00
Montag 9. Mdrz 20 18.30 - 19.30 outdoor

Seit Jahren regelmassig geniessen wir zusammen vollmondstichtig die monatlich wiederkehrende
absolut erleuchtende Rundung unseres einzigen Mondes. Im Winter Indoor. Freies Kommen & Gehen!

von 19045 - 2'045
23, Januar - 27. Februar - 26. Marz

Im Sinne des seit Jahren erfolgreichen verbindenden Mannerpalavers hat mit diesem Gefass auch fiir
Frauen die Méglichkeit eingeschlagen, sich locker regelmassig im Quartier austauschen zu kénnen.
Der Anfang ist mehr als gegliickt! Auch Du bist herzlich willkommen! Eine Anmeldung ist nicht nétig!

«OASE INTERNATIONAL> Bruderholz
Wednesday 19. February 20 20.00 - 22.00

Info: brygela@bluewin.ch oder 0041 79 434 00 12

«MUSIKER*INNEN Treff>> vom Bruderholz
Samstag 22. Februar 20 10.00 - 12.00

in der Quartieroase

«GESUNDHEITSTREFF> fiir Fachpersonen
mit Interesse zum Bruderholzboden

Dienstag 10. Marz 20 19.30 - 21.30

Anmeldung erwiinscht - nicht zwingend: docmed-briner@hin.ch




Programm G sase

Jan - Marz 20 Verein QuartierOASE Bruderholz

Bruderholzallee 169, 4059 Basel
www.quartieroase.ch
www.quartiertreffpunktebasel.ch
mailto:quartieroase@gqtp-basel.ch

Feste Veranstaltungen: Info: Tel.

Mo 09.30- 10.50/14.00-15.20 /15.30-16.50 Café Balance Rhythmik & Gleichgewicht Walter Bill 079 312 62 51
Di 14.30-17.00 Jass-Plausch 7./21.01.-11./25.02.-10./24.03. Alterssiedlung Brigitte Zwicky 061 3616272
Do 19.45-21.45 Fraue-Draff 23.01.! /27.02./26.03./30.04. Silvia Schaub 061 361 37 88
Do 20.00-22.00 Manner-Palaver Bruderholz 9.01./ 6.02./ 5.03./ 2.04. Balz Briner 061 361 44 66
Do 20.00-22.00 NEU! Philosophischer Mannerabend 16.01./20.02./ Di 17.03. Fabio Fabbrini 076 580 90 02
Fr 14.00-16.00 Philosophisches Café 10.01./14.02./13.03./3.04. Luka Takoa Schmid 079 948 58 70
Fr 19.00-21.00 Fortsetzung! Tanzparty fir jung & alt 24.01. & 27.03. Sabine Wolf 061 599 46 23

Di 07.01. 18.00 - 19.30 Neujahrsapéro bei der Tanne mit Hypokras Conrad Jauslin 061 467 68 13
Mi 08.01. 20.00 - 22.00 FILMittwoch: «Toni Erdmann» Stefan Nolker 058 285 78 78
Fr 10.01. 18.30 - 20.00 Vollmond - Apéro Balz Briner 061 361 44 66
Di 14.01. 19.30 Bildervortrag: Nordwest - MONGOLEI mit Anette & Urban Angela Bryner 079434 0012
Mi  29.01. 19.30 INFO fir Eltern mit Primarschulkindern Bruderholz/Brunnmatt Simone Kann sika@gmx.ch
Di 04.02. 20.00 Im Gesprach mit Bruderholz Neo Nationalrat Mustafa Atici Erich Bucher 061 361 60 20

Mi 05.02. 20.00 - 22.00 FILM’ittwoch: «Bringing Up Baby» (Ed) Stefan Nolker 058 285 78 78
Sa 15.02. 10.30 - 12.00 Quartier Sprechstunde mit dem Vorstand Conrad Jauslin 061 467 68 13
Mi 19.02. 20.00 Bruderholz ,,Oase international Treffen — Meeting“ Angela Bryner 079434 00 12
Sa 22.02. 10.00 - 12.00 Musikertreff in der Quartieroase Christian Sutter 061 361 14 84
Mo 09.03. 18.30 - 19.30 Rampen Vollmond - Apéro outdoor ! Balz Briner 061 361 44 66
Di 10.03. 19.30 Gesundheitstreff fir Fachpersonen Arbeitsort Bruderholz Balz Briner 061 361 44 66
Do 12.03. 20.00 PoliTalk Bruderholz: Leitung Grossrate Tim Cuénod & Erich Bucher 061 361 60 20
Mi 18.03. 19.30 Systemische Aufstellung mit Bruna Toubia bitte anmelden bruna@outstep.ch 076 406 53 55
Do 19.03. 16.00 Oase erlebt Basel - Fiihrung Basler Miinster Tpt HptPortal Karin Rey 079 237 17 19
Sa 21.03. 16.00 - 18.00 Kleider - Tauschboérse Eva Maria Sarry esarry@bluewin.ch
So 22.03. 15.00- 17.00 Kinderplausch «basteln - spielen - Eiermalen» Cécile Huber 061 361 76 19

Di 24.03. 19.30 Bildervortrag: NEPAL schon & bitterarm mit Christine Winkler A. Bryner 079 434 00 12
Mi  25.03. 20.00 - 22.00 FILM’ittwoch: «The Bridges of Madison County» (Ed) Stefan Nolker 058 285 78 78

Sa 28.03. 09.00 - 13.00 Hatha Yoga Workshop Pascal de Carvalho 079 704 60 36
Mi 08.04. 18.30 - 20.00 Vollmond - Apéro Balz Briner 061 361 44 66
Sa 09.05. 11.00 - 15.00 Familien Spielbrett Plausch Turnier Balz Briner 061 361 44 66

Sa 06.06. 08.45 Die Oase geht aus «<Pumpenspeicherwerk Limmern» Marie-Anne Bucher 061 361 60 20

Kinder & Jugend: Gesundheit & Kreativitat

Mi 14.00 - 15.30 Aquarell-Malkurs ab 7 J 15./29.01.- 12.02.- 11./25.03. Cécile Huber 061 36176 19
Mi 14.00- 16.00 Robi-Spiel-Aktionen 5-9J 8./22.01. - 5./19.02. - 18.03. administration@robi-spiel-aktionen.ch

Kurse & Vortrage mit Kosten: Anmeldung organisatorisch erwiinscht

Mo&Do 18.15 - 19.30 Hatha-Yoga fir alle levels - Kurs auf Spendenbasis Pascal de Carvalho 079 704 60 36
Mo 20.00-21.00 & Do 10.30 - 11.30 Qigong Kurse Tanja Jenni 061 331 09 09
Do 15.15-16.00 3.5-6J/ 16.00-17.00 7-12J Tanz & Yoga mit Linda Kaiser kidsmovements@gmail.com
Fr 10.30-11.30 Muki Yoga - Yoga fiir Mutter und Kind mit Linda Kaiser kalinda84@yahoo.de
Div 21.01./26.02./11.03./22.04. 19.00 - 21.30 Themenabende Soulcenter www.soulcenter.ch 078 403 51 24
Fr 07.02. 17.30 - 19.30 «Handspinnen fiir Anfangerinnen» Susanne Schaub 077 412 82 27
Sa 08.02. 10.00 - 16.00 «Garndesign Workshop» Aufbaukurs Susanne Schaub 077 412 82 27
Fr 13.03. 18.00 Kochkurs mit Essen: Senegalesisch mit Nene Gueye 75.- anmelden A.Bryner 079 434 00 12
Fr 08.05. 19.30 Whisky: Vortrag & Degustation mit Oscar Lopez (40.- anmelden) Heidi Kaiser 061 361 44 56

Ausstellungen: «Der kleine Reiter» 11.01. - 1.03. / «Metaphern» 10.03. - 24.04. Offnung: nach Absprache
lauft aktuell Ausstellung: «Freude am 2. Leben» von R. Fiiglistaler René Figlistaler 061 821 21 19
Sa 11.01. 18.00 Vernissage: «Der kleine Reiter» von Klaus Scheuer  Klaus Scheuer 061 361 04 89

Fr 20.03. 18.00 Vernissage: «Metaphern» Arbeiten aus «Art Therapy» Elisabeth Hageli 0614211244
Fr 24.04. 19.00 Finissage: «Metaphern» Arbeiten aus «Art Therapy» Elisabeth Hageli 0614211244

Mieten der QuartierOase flr Ihre privaten Anlasse oder Bildergalerie! mieten@quartieroase.ch 061 361 60 20
Finanzielle Unterstiitzung auf PC 60-657553-6 (IBAN CH51 0900 0000 6065 7553 6, BICPOFICHEXXX) BB20




GESUNDH E|TSBO RSE Bruderholz

Suchen Sie Gesundheitsfachpersonen/Institutionen
Bieten Sie Angebote im Gesundheitsfach auf dem Bruderholz an
dann lassen Sie es uns wissen - wer? was? wo?

PRI

i

222 KINDERZUBEHORBORSE sruderholz

Haben oder Suchen Sie ein Angebot im weiteren Zusammenhang mit Kinderzubehor
Wir schalten das Angebot/Suche dann zur bilateralen Kontaktaufnahme frei - Alles ohne Gewahr.

dann lassen Sie es uns wissen - wer? was? wo?
PIRIRIRIRIRIRIRIRIRIRIRIRIRIRIRIRIR 1221212121212 121212121212 121212121212 12121212 121?212 12 12 12 12 12121212121?1?1?1?17

MUSIKERBORSE Bruderholz

Suchen Sie Musikerlnnen fiir gemeinsame Ubungen, Auftritte
Suchen Sie Musikerlnnen fiir ein Engagement
oder wollen Sie sich fiir ein Engagement anbieten

dann lassen Sie es uns wissen - wer? was? wo?

PRIPIRIRIREPRIIPIRIIPIRIIPIRIZIRIRIZIRIIRIZIRIIZIRIIZIRIRIIRIRIPIRIRIPIRRIRIRRIRIRIRIRIPIRIRI?IIRIRT

WOHNBC)RSE Bruderholz
Ferien - Haus - Wohnung Mieten - Vermieten - Tauschen

Suchen Sie vertraute Personen, welche Ihre Ferienwohnung - lhr Ferienhaus mieten
eine Wohnung - ein Haus fir Ihre Ferienpldne - einen Kaufer - Mieter lhrer Wohnung - Ihr Haus
eine Wohnung - ein Haus zur Miete - Kauf auf dem Bruderholz
dann lassen Sie es uns wissen - wer? was? wo?
PRI

VERANSTALTUNGSKALENDER MUSIKER/INNEN

Planen/Haben Sie als mit dem Bruderholz verbundene Musikerin eine eigene Veranstaltung
Konzert - Matinée - Lesung mit Musik - u.a. im Quartier - Raume Basel oder Schweiz-/Weltweit?

dann lassen Sie es uns wissen - wer? was? wo?
2RRRIRRIRIRIRIRRIRIRIRIZIRRIZRIRIZRIRIZRIZIRIRIZRIZIZRIZIRIRIZRIZIZIRIZIZIIZRIZIZIRIZIRIRIRIR

Mail an balz.briner@quartieroase.ch wird auf www.quartieroase.ch prasentiert!
Wir mochten Veranstaltungen von Bruderholz Musikerinnen - Gesundheitsangebote - Ferien-
Wohn- und Kaufangebote - Kinderzubehorangebote - aktuelle Musikerangebote
von und fir die Bruderholzbevélkerung zusammentragen!

PRIPREPRIPEPRIPEPRIEPRIPRIPRIRIPRIIPRIRIPIRIRIPIRIIRIIPIRIRIRRIIRIRIIIZIRIIIRIIINPY



Politik

Das Bruderholz ist seit den letzten NR Wahlen personell vertreten in Bern!

Nach seiner ersten 2. - 20.12.19 und
vor seiner zweiten NR $ession 2. - 20.03.20

mit Mustafa Atici im Gesprdch
Moderation Erich Bucher

Dienstag 4. Februar 20 20.00 - 22.00

Quartiersprechstunde

mit dem NQVB & OASE Prasident
Herrn Conrad Jauslin

Samstag 15. Februar 20 10.00 - 11.30

Zwei Vereine, die es sich haben und lhnen das Leben auf dem Bruderholz erleichtern sollen. Flhlen Sie dem
Prasidenten auf den Zahn, léchern Sie ihn mit Fragen und es wird lhnen weiter bewusst, in welcher
komfortablen Lage wir uns in diesem/unserem Bruderholzquartier befinden, und wie wir diese zusammen
erhalten kénnen. Werden Sie oder bleiben Sie Mitglied des NQVB und damit ein Teil der Bruderholztruppe.

POLI ALK BRUDERHOLZ
Donnerstag 12. Marz 20 20 - 22.00

Information - Hintergrund - Austausch - Meinungsbildung

Das Bruderholz ist politisch keine Gemeinde und somit ohne eigene Entscheidungsmdglichkeiten.
Nichtsdestotrotz nehmen wir seit Jahren gezielt Einfluss auf die Entwicklung in unserem Kanton.

Nach dem Austritt von Mustafa Atici (Herzlicher Gliickwunsch zum NR Mandat) wird Tim Cuénod SP weiter
das Dreamteam zusammen mit Erich Bucher erganzen. Politisieren Sie weiter mit und lassen Sie sich
zusatzlich parteilibergreifend tber laufende Geschafte in der Basler Polit-Szene informieren !

VIEL VERGNUGEN wiinscht lhre
QUARTIEROASE BRUDERHOLZ

Verein QuartierOASE Bruderholz
Bruderholzallee 169, 4059 Basel

Tram 15 oder 16 (Haltestelle ,Bruderholz")
Eingang bei Rampe am Gundeldingerrain
(gegentiber der Apotheke "Batterie")




Sinnsuche
Dienstag 21. Januar 2020

Wer bin ich wirklich
Mittwoch, 26. Februar 2020

Ich liebe mich selbst und andere
Mittwoch, 11. Marz 2020

In der Ruhe liegt die Kraft
Mittwoch, 22. April 2020

Vorurteile, Urteile..........
Dienstag, 19. Mai 2020

Ich muss nicht alles perfekt machen
Mittwoch, 24. Juni 2020

Soulcenter be yourself
www.soulcenter.ch / info@soulcenter.ch
CH-4051 Basel / Tel: 0041 (0) 78 403 51 24

Systemische Aufstellungen
Entdecken der inneren Weisheit existentieller Beziehungen

Was sind Familienaufstellungen oder systemische Aufstellungen? Wie kénnen sie uns helfen, Verstrickungen
in der Familie, Arbeit oder unserer Beziehung zu erkennen und zu I6sen? Welche personlichen und berufli-
chen Themen eignen sich fir eine Aufstellung?

An diesem Abend stelle ich die wesentlichen Gesetzmassigkeiten von Systemen und die Grundsatze der
systemischen Aufstellungsarbeit vor. Mit praktischen Ubungen und je nach Maglichkeit einer Aufstellung
erleben wir, wie Aufstellungen Blockaden auflésen, unsere inneren Bilder und verborgene Dynamiken ans
Licht bringen und Losungsansétze bieten kdnnen. Teilnahme kostenlos, Anmeldung bitte bis 10. M&rz 2020.

QuartierOASE Bruderholz | 18. Mérz 2020 | 19.30 Uhr

Bruna Toubia, dipl. systemische Aufstellungsleiterin O U TS T E P
www.outstep.ch | 4052 Basel | bruna@outstep.ch | 076 406 53 55 step out of yourself



Handspinnen fiir Anfangerinnen

Dieser Schnupperkurs vermittelt ein altes Handwerk mit einfacher Technik. Sie lernen
nicht nur mit der Handspindel ein Garn herzustellen, sondern auch...

e mit dem Spinnrad Erfahrungen zu sammeln und
e unterschiedliche Fasern und deren
Spinneigenschaften kennen

Erleben Sie, wie entspannend das Spinnen auf Sie wirkt.

Sabine Weissen und Susanne Schaub freuen sich auf
einen kreativen Grundlagenkurs mit [hnen.

Ort: QuartierOASE, Bruderholzallee 169, 4059 Basel
Zeit: Freitag, 7. Februar 2020, 17.30 — 19.30 Uhr
Kosten: Fr. 55.- (inkl. Handspindel und Material.

Beim Besuch beider Kurse Fr. 145.- siehe Kurs Garndesign)

Anmeldung bis 30. Januar 2020 an: wullehof@mail.ch 076 502 26 59

Garndesign Workshop

In diesem Workshop lernen Sie ihr eigenes Garn zu gestalten. Es

steht Wolle aus verschiedenen Fasern und bunten Farben zu Ih-

rer Verfligung, so konnen Sie Ihre Wolllust ungeniert ausleben.

Mit dem Blending Board oder der Kardiermaschine konnen Farbmischungen und Farb-
verlaufe hergestellt und versponnen werden.

Schliesslich sind in der Lage, eine eigene kleine Strickarbeit von Anfang an zu planen.

Die Kursleiterinnen Sabine Weissen und Susanne Schaub freuen sich auf einen kreativen
Garndesign Workshop mit Ihnen.

Ort: QuartierOASE, Bruderholzallee 169, 4059 Basel

Zeit: Samstag, 8. Februar 2020, 10.00 — 16.00 Uhr

Kosten: Fr. 145.- (inkl. Material, ohne Mittagessen; 165.- fiir beide Kurse, Siehe Hand-
spinnen fur Anfangerinnen)

Anmeldung bis 30. Januar 2020 an:
wullehof @mail.ch 076 502 26 59




Kochen in der Oase
am 13. Marz 2020, 18.00 Uhr

Senegalesische Spezialitaten
mit Nene Gueye

> Dieses Mal lernen wir die Westafrikanische Kiiche mit ihren vielfaltigen
Spezialitaten ein wenig kennen

» Typische Speisen, Zubereitungsarten und Traditionen

> Gemeinsames Abendessen in gemiitlicher Atmosphére mit neuen
Bekannten.

Kurskosten CHF 75.-

Anmeldung bei Angela Bryner: 079 434 00 12



LESUNG DER BIBEL  /

2.-12. FEBRUAR 2020 /

TITUS KIRCHE

«SI1€ WEI'DCI1

LACHC

DIE BIBEL>....

TEXTBEGINN

an den einzelnen Tagen:

So. 2.2. 1. Mose (nach dem Gottesdienst]
Mo.3.2. 2. Mose

Di. 4.2. 5. Mose

Mi. 5.2. 2. Samuel

Do. 6.2. 2. Chronik

Die Bibel - von gestern bis heute

Begleitend zu den Lesungen konnen Sie tag-
lich im Paul Gerhardt-Saal der Titus Kirche
unsere Ausstellung zur Bibel besuchen.

Faksimiledrucke und Bibeln aus verschiede-
nen Epochen und in verschiedenen Sprachen
geben einen Eindruck von der Verbreitung
dieses Buches auf der ganzen Welt.

Eine Tasse Kaffee erganzt, wenn Sie mochten,
den Besuch der Ausstellung. In der Regel sind
auch Gesprachspartner anwesend.

Sekretariat
Telefon +41 61 336 30 31
info@offline-basel.ch

Im tiefen Boden 75
4059 Basel
www.offline-basel.ch

STTLINE

oekumenisches
zentrum flir meditation
und seelsorge

-

Fr. 7.2. Psalmen
Sa. 8.2. Jesaia
So. 9.2. Ezechiel [nach dem Gottesdienst)
Mo. 10.2. Obadja

Di. 11.2. Johannesevangelium

Mi. 12.2. 2. Korinther

Weitere Informationen entnehmen
Sie bitte der Webseite www.offline-basel.ch

Das Forum fir Zeitfragen fihrt 2020 die
Themenreihe <Faszination Heilige Schrift>
durch. In der Zeit der Lesung der Bibel
finden zwei thematische Abendveranstal-
tungen statt:

DONNERSTAG, 6. FEBRUAR

Titus Kirche: 19 - 20.30 Uhr, Heilige
Schrift: Faszination oder Enttauschung?

DIENSTAG, 11. FEBRUAR

Zwinglihaus: 19 - 20.30 Uhr, Auf dem Weg
zur Apokalypse

weitere Informationen unter:
www.forumbasel.ch

=7

PFARREI HEILIGGEIST BASEL

FORUM

far zeitfragen

MEINDE
DINGEN-
HOLZ



Oase erlebt Basel

Fuhrung Basler Munster

Haben Sie gewusst, dass ...

... auf dem Munsterplaiz einst drei Friedhofe lagen?

... das MUnster zeitweilig farbig bemalt war?2

... sich darin das einzige figUrliche Kénigsgrab in der Schweiz befindet?
... die Bischéfe in geflicktem Ornat bestattet wurden?

... Erasmus von Rotterdam ungerechterweise des unmoralischen Lebenswandels beschuldigt wurde?2

All das und noch vieles mehr erfahren Sie wdhrend der
FUhrung im und um das MUnster am

Donnerstag, 19. Marz 2020 16.00 Uhr

Treffpunk’r HOUprOfTO' MUnster maximale Anzahl Teiinehmer*innen 20

Bitte um Anmeldung bei Karin Rey karin.rey@bluewin.ch oder 079 237 17 19 bis 15. M&rz 2020




Quartier-Oase Bruderholz

Bruderholzallee 169, 4059 Basel, Tram 15/16 Endstation, —
Eingang Gundeldingerrain bei der Rampe P
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KURSE in der Oase — Herzlich Willkommen

Hatha-YOGA

montags & donnerstags 18.15 — 19.30

Die Yogastunde beinhaltet verschiedene wohltuende Ubungen:
Kérperiibungen (Asanas)
Halten die Wirbelsaule und Gelenke beweglich, stéarken die Muskulatur und die inneren Organe
Atemiibungen (Pranayma)
Die richtige Atmung versorgt den Kérper mit Energie.
Entspannungsiibungen (Shavasana)
Anspannungen werden durch Entspannungsubungen geldst - Kérper und Geist kommen zur Ruhe

Mitbringen eigene Yogamatte und Decke - bequeme und lockere Kleidung

(Falls keine eigene Yogamatte vorhanden ist, schreib mir eine Nachricht und ich kann dir eine mitbringen.)
Kontakt Pascal de Carvalho Tel.0762317498

Der Kurs ist auf Spendenbasis Email: pascal.de.carvalho@gmx.ch

Hatha Yoga Workshop by Pascal de Carvalho
Samstag 28. Marz & Samstag 20. Juni 2020 jeweils 09.00-13.00 Uhr

Ql GONG ist Meditation in fliessenden Bewegungen

Durch Bewegung, Atmung und Bewusstsein lassen wir
die Energie (Qi) in unserem Korper fliessen.

Die Ubungen sind fiir jede Altersklasse geeignet.

Qi Gong Kurse Montag 20.00 - 21.00
Donnerstag 10.30-11.30

Tanja Jenni - info@gisana.ch —061 331 09 09

Kids&Teens Jeweils Donnerstags
L]
Movement's Kurse:
in der Quartieroase > Kids 3,5 -6 Jahre: 15.15- 16.00 Uhr
Bruderholz > Kids 7-12 Jahre: 16.00- 17.00 Uhr

Bruderholzallee 169, 4059 Basel . .
(mit Hip-Hop und Hausaufgabenbetreuung)

Hast du Spass an Bewegung und
mochtest was neues ausprobieren? Kursleiterin: Linda Kaiser

Dance,Yoga and Fun!

Anmeldung und Fragen unter kidsmovements@gmail.com www.childs-fun-yoga.ch

[Versicherung ist Sache der Teilnehmenden]




Paul Ullrich AG

Weine und Spirituosen

prasentiert in der

WHISKY VORTRAG & DEGUSTATION

Dieses, wohl allen Baslern, bekannte Geschéft ist ein Familienbetrieb in der 3. Generation.

Das Geschaft wird heute von Jacqueline und Urs Ullrich gefiihrt. Da diese junge Familie hier in
unserem Quartier wohnt, sind wir bereits im 2016 auf die Idee gekommen, uns mit der Paul Ullrich
AG auf die Pfade verschiedener Spirituosen zu begeben ! Nach einer ersten Whisky, Gin, Rum und
Schaumwein Runde ist nun der Whisky zum zweiten Mal das Zentrum der Nasen- und
Gaumenfreude.

Oscar Lopez, wird uns in einem weiteren spannenden Vortrag mit anschliessender Degustation
durch die interessante Whisky-Geschichte fiihren.

Herr Lopez fiihrt u.a. den Whisky Club ,,Whisky around the world“ im Hotel Drei Kénige. Er begann
seine Karriere bei der Firma Ullrich vor 14 Jahren und entdeckte dann seine Passion fiir dieses edle
Whisky Angebot von bis zu 850 verschiedenen Sorten.

Freitag 8. Mai 2020 19.30 - open end

Kosten: Fr. 40.-/ Person inkl. Degustation 6 verschiedener Whisky‘s
Minimale Teilnehmerzahl 20 - motivieren Sie auch lhre Freunde zu dieser Reedition !

Bitte anmelden bis 26. April 2020 bei Heidi Kaiser: 061 361 44 56 oder heidikaiser@bluewin.ch
mit Name, Vorname, Adresse , Mail Anzahl Teilnehmer !

VIEL VERGNUGEN wiinscht Ihre
QUARTIEROASE BRUDERHOLZ

Verein QuartierOASE Bruderholz
Bruderholzallee 169, 4059 Basel
Tram 15 oder 16 (Haltestelle ,Bruderholz*)
Eingang bei Rampe am Gundeldingerrain

(gegentiber der Apotheke "Batterie")




OASE geht aus:

Pumpspeicherwerk Limmern
Samstag 6. Juni 2020

Der achte OASE-Ausflug fiihrt uns nach Linthal im Kanton Glarus

08:45  Besammlung vor der QuartierOASE — Bruderholzallee 169 - ehemalige Post
09:00  Piinktliche Abfahrt mit dem Bus (Fahrzeit ca 2.30 Stunde)

12:00  Mittagessen

14:00  Private Fiihrung PSW Limmern: vom Wasser zum Strom und umgekehrt
17:00 Riickfahrt zur QuartierOASE (Fahrzeit ca 2.30. Stunde)

Sie erreichen mich wihrend des Ausfluges unter: +41 78 645 96 86
Marie-Anne Bucher (061 361 60 20) marie-anne.bucher@bluewin.ch
Oberer Batterieweg 7, 4059 Basel Anmeldeschluss: 10. Mai 2020

Richtpreis inklusive Mittagessen ohne Getrénke: Erwachsene Fr 90.- / Kinder bis 16 J Fr. 60.-

Das Pumpspeicherwerk Limmern (PSWL) ist eines der
bedeutendsten Ausbauprojekte von Axpo der letzten Jahre. 2,1
Mrd. Franken wurden investiert. Die Bau- und Planungszeit fiir
das Werk betrug rund zehn Jahre, der Spatenstich erfolgte
2009. Das PSWL ist mit einer Leistung von 1000 MW eine
riesige Batterie in den Glarner Alpen. Im Gegensatz zu reinen
Speicherkraftwerken konnen Pumpspeicherwerke wie das
PSWL nicht nur Spitzenenergie erzeugen. Sie konnen auch
Stromiiberschiisse, die wahrend Schwachlastzeiten anfallen, in
wertvolle Spitzenenergie umwandeln.
Das neue, unterirdisch im Fels angelegte PSWL kann Wasser
aus dem Limmernsee in den 630 Meter hoher gelegenen
Muttsee zuriickpumpen und bei Bedarf wieder zur
Stromproduktion nutzen.
Die Staumauer des Muttsees ist mit 1054 Metern die ldngste der Schweiz und liegt auf rund 2500
Metern tiber Meer. Sie ist damit auch die hochstgelegene Staumauer Europas. Den 250 000 m3 Beton
—so viel wurde ndmlich zum Bau der Rekord-Staumauer benétigt — steht die riesige Wassermenge von
23 Millionen m3 Wasser gegeniiber, welches die Schwergewichtsstaumauer auf der Muttenalp
maximal fassen kann.

Wichtige Informationen fiir die Teilnahme

Aus Sicherheitsgriinden ist Personen mit Herzschrittmachern und implantierten Defibrillatoren der
Zugang zu den Kraftwerksanlagen nicht gestattet. Rauchen ist im ganzen Werk verboten. Die Berg-
und Talfahrt mit der Standseilbahn im Tunnel erfolgt in einer geschlossenen Seilbahnkabine. Bei
Vollauslastung der Kabine sind die Platzverhadltnisse in der Kabine beengt, analog iiblichen
Seilbahnkabinen.

Die Besucherfiihrungen finden grosstenteils zu Fuss und im Bergesinnern auf rund 1700 m.ii.M. statt.
Eine gute gesundheitliche Kondition (viele Treppen, keine Sitzgelegenheiten) ist deshalb erforderlich.
Feste, trittsichere und geschlossene Schuhe sind erforderlich. Der Witterung angepasste Kleidung wird
empfohlen. Im Kavernenbereich bewegen sich die Temperaturen zwischen 10 und 18 Grad.

Eine Sicherheitsweste, eine Taschenlampe und ein Audiosystem wird zur Verfliigung gestellt.





