QuartierOASE 1 Kultur- und Treffpunkt Bruderholz
VORTRAGE & SPECIALS 11/2013
Di ab 02.04. 14.30 - 16.30 Jass-Plausch auf dem Bruderholz verantwortlich Pia Maissen CMS

Mit der Frihlingszeit startet der 2-wdchentliche Jassplausch-Dienstag, welcher spater nach lhren Wiinschen auch auf weitere
Spielmdglichkeiten ausgebaut werden kann. Die CMS untersttitzt diese verbindende, geistig anregende Kontaktmdglichkeit und
Herr Bruno Schnellmann wird als ,Gopf Egg” Sie an diesem Nachmittag inkl. Cafégenuss begleiten und beraten.

Mo 08.04. 14.30 - 17.00 Café Balance Eroffnungsveranstaltung verantwortlich Ruth Kaiser

Das Cafe Balance bietet Basler Seniorinnen und Senioren jeden Montagnachmittag die Méglichkeit sich in einer angenehmen
Atmosphére auszutauschen, Kontakte zu knlpfen und Freundschaften zu pflegen. Neben dem Cafébetrieb werden
Rhythmikstunden angeboten, welche die Gangsicherheit erh6hen und damit die Sturzgefahr reduzieren.

Mi  10.04. 20.00 & Do 25.04. 20.00 jeweils Vortrag: Babyzeichensprache mit Stefanie Bucheli
Do 18.04. 09.30 Schnupperkurs: Babyzeichensprache

Kleinkinder nutzen im Alter bis zu 2 Jahren verstarkt Mimik, Gestik und Korpersprache, um sich mitzuteilen. In dieser Zeit
profitieren sie besonders vom bewussten Einsatz der Babyzeichen. Babyzeichen dienen ihrem Kind als Briicke zur
verstandlichen Lautsprache, um seine Wiinsche und Gedanken leichter auszudriicken. Auch bei mehrsprachig aufwachsenden
Kindern sind Babyzeichen wie natlrliche Helfer. Sie unterstiitzen ausserdem alle Kinder mit Einschrankungen (z.B. Down-
Syndrom, LKGS, Entwicklungsverzégerung...) und zaubern ein STRAHLEN AUF KINDERGESICHTER, wenn sie sich
verstanden fUhlen. Weitere Informationen unter www.babyzeichensprache.com

Sa 20.04. 10.00 - 18.00 Designer - Kleiderverkauf in der Oase verantwortlich Corinne Schneider

Damen- und Herrenkleider in den Gréssen 36-40 zu verkaufen. Verschiedene Labels wie Sonja Rykiel, Jil Sander, Feragamo,
Hermes, Ralph Lauren und noch viele mehr. Schuhe, Taschen, Girtel, Foulard sowie Modeschmuck.

Di  07.05. 20.00 Was macht: Der Kantonschemiker ? mit Philipp Hibner

Pferdefleischskandal - was ist dran ? Bio Eier - was ist drin ? Durchfallerreger in Sprossen und Hygiene in Restaurants — Was
liegt drin ? Wie Uberwacht der Kantonschemiker den Tauschungs- und Gesundheitsschutz ? Wie werden die verschiedenen
Kontrollaktivitéaten priorisiert ? Der Kantonschemiker gibt uns Einblick in die Konzepte der heutigen Lebensmittelkontrolle.

Di  14.05. 20.00 20 J Lippen-,Kiefer-,Gaumenspaltchirurgie in der 3. Welt mit Thomas Lambrecht

Prof. Dr. med.dent. Dr med. Thomas J. Lambrecht ist seit 1991 Ordinarius der Universitatskliniken fir Zahnmedizin in Basel.

Die Entwicklung des Gesichts ist ein sehr komplizierter Vorgang, an dem 5 Gesichtswiilste beteiligt sind. Wahrend dieser
Entwicklung kann es verschiedentlich zu Stérungen kommen, welche zu einer Missbildung oder Anomalie filhren kénnen.
Thomas Lambrecht operiert seit Jahren auch in der 3. Welt und berichtet Gber seine Erlebnisse & Erfahrungen fern ab von... !

Fr 24.05.20.00 -22.00 MBT Schuhe Was lauft ab ? Theorie mit Franz Amann & Niklaus Friederich

MBT — Theorie: Masai Barfuss Technologie. Bewegung in einer neuen Qualitat? Was sagt die Wissenschaft zu MBT und was
sind die Erfahrungen eines durchaus kritisch eingestellten Anwenders? Was bringt MBT im Sport und fur die Senioren?
Aufschlussreiche Vortrage mit Moglichkeit zum MBT Testen in den Indexstufen 1-4.

Sa 25.05.10.00 - 13.00 MBT Schuhe Wie lauft es sich ? Bruderholz Spaziergang mit Franz Amann

MBT — Praxis: Traumen Sie im stressigen Alltag oder bei Spaziergangen manchmal auch von schonen Badeferien? Mindestens
das Gefuhl vom Sandstrand ist mit MBT Schuhen maéglich. Geniessen Sie einmal das angenehme Gehen im Bruderholzquartier
und kommen Sie zum MBT-Praxistest. MBT Testschuhe werden Ihnen in den Indexstufen 1-3 kostenlos zur Verfigung gestellt.
Anmeldung wegen Ihrer Schuhgrésse bis 10. Mai 2013 erforderlich unter: www.mbt-shop-basel.ch/oase

Di  04.06. 20.00 Berufsgruppentreff Wohnsitz Bruderholz ,,Juristinnen

Das Bruderholz inkl. Binninger- und Bottmingerboden ist Wohnsitz von ca. 8000 Einwohnerlnnen. In einer neuen Reihe von
Berufgruppentreffen mochte die Quartieroase die Bewohner untereinander besser bekannt machen oder wissen lassen, dass
sie Quartiernachbarinnen und Berufskolleginnen sind. Die Fortsetzung nach einem verheissungsvollen Start mit dem Arztinnen-
und Apothekerlinnenkollektiv, sowie den Musikerinnen machen nun im Juni die Juristinnen, welche herzlich eingeladen sind,
sich zu einem Apéro in der Oase einzufinden, um sich auch ber nicht rechtschaffende Paragraphen zu unterhalten. Bitte um
Anmeldung bis Sonntag 2. Juni 2013 an briner-wahli@bluewin.ch / 061 361 44 66

Sa 08.06. 08.45 - 18.45 Die Oase geht aus ! organisiert durch Marie-Anne Bucher

Der zweite OASE-Ausflug fuhrt uns ins Elsass! Gross und Klein darf vom ,Mittelalter” trdumen. Die zwei Schldsser Chateau
Haut-Koenigsbourg und Chéteau de Kintzheim sowie die Volerie des Aigles mit den freifiegenden Raubvdgeln werden Sie alle
faszinieren. - Kosten: Erwachsene 90.- / Kinder 40.- (inbegriffen Reisebus, Schlossfuhrung auf Deutsch, Mittagessen ohne
Getranke, Raubvogel-Flugshow) Anmeldung bis 5. Mai 2013 unter 061 361 60 20 marie-anne.bucher@bluewin.ch

Di 18.06. 20.00 Vogtli Mode — auch eine Bruderholzgeschichte ! mit Roland Vaogtli

Rudolf Vagtli — Roland Vogtli — Vogtli Mode — Ein Begriff der seit Jahrzehnten in Basel und auf dem Bruderholz bekannt ist und
im kommenden Sommer hdchstwahrscheinlich ohne Nachfolge verschwinden wird. Roland Végtli schaut und liest zurlick aus
seinem 2011 erschienenen Buch .. Und morgen ist ein neuer Tag ! Eine wahre Bruderholz Geschichte, die Sie anziehen wird.

NICHT vergessen — weitere Anlasse und INFO auch nachzusehen auf www.quartieroase.ch BB13
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